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Drei-Seen-Tour: Lago di Garda, Lago
di Valvestino, Lago d’'ldro

In Gargnano beginnt eine kurvige BergstraRe zum fjordartig schmalen
Stausee Lago di Valvestino, den man in voller Ldnge passiert. Mit dem
PKW sollte man etwas vorsichtig sein, die Strecke ist bei Rad- und

Motorradfahrern sehr beliebt.

Zunéchst geht es mit grofartigem Blick
zurtick auf den Gardasee und das Mon-
te-Baldo-Massiv. nach Navazzo in
knapp 500 m Héhe (- Gargnano/Uber-
nachten). Anschlieflend féhrt man das
Tal des Flusses Toscolano entlang, bis
man auf die 124 m lange Staumauer
des smaragdgriin schimmernden Lago
di Valvestino trifft. Auf zwei hohen
Briicken tiberquert man die Seitenarme
und durchfdhrt nach dem Nordende
des Sees das Valle dei Molini, danach
das Valle dei Fondi. Nach einem Tunnel
offnet sich ein herrlicher Panorama-
blick auf den ruhigen Lago d’Idro. Von
dort geht es schnell hinunter nach Salo
am Gardasee — so kann man die ganze
Tour als Rundkurs anlegen.

Cima Rest

Interessanter Abstecher — am Nordende
des Lago di Valvestino rechts abzwei-
gen und in den Bergort Magasa fahren.
Hier fiihrt eine Strafle auf die Hoch-
ebene Cima Rest in 1200 m Hdéhe. Die
frische Bergluft und die Ruhe bieten
einen echten Kontrapunkt zum ge-
schéftigen Treiben am See unten.

Die hiesigen Héuser, fienili genannt,
besitzen schwere charakteristische Stroh-
décher. Frither lebten hier den Sommer
iiber Hirten mit ihren Herden, bevor sie
im Winter in die Téler zogen. Die
dltesten erhaltenen Hauser stammen
aus dem 17.Jh., gehen aber in ihren
Urspriingen wahrscheinlich bis auf die
Langobarden oder Goten im frithen Mit-
telalter zurtick. Einige hat man reno-
viert und in eines kann man einkehren.

Kurz nach den Hausern zweigt eine
schmale Straffe zum etwa 1km ent-
fernten Osservatorio Astronomico Cima
Rest ab, das in etwa 1265 m Hé6he in
absolut staubfreier Bergluft steht. Nach
Anmeldung kann man an den meisten
Samstagabenden von Mai bis Sep-
tember das Observatorium besichtigen
und durch ein Newton-Teleskop von
37,5 cm Durchmesser in den Nacht-
himmel schauen.

Anmeldung Mo-Fr 10-12, 12.30-16.30 Uhr
(auBer Mi) beim Infoblro Valvestino unter
& 0365-745060, www.osservatorio-cimarest.it.

Ubernachten/Essen Tavagnu, das rusti-
kale ,fienile” hat ein verspieltes Innenleben mit
gemiitlichen Sitzecken, drauBen gibt es Lie-
gestlihle, Spielgerdte und eine Terrasse mit
Blick in die waldreichen Berge. Essen kann man
Spaghetti, Bruschette und Piatti formaggio.
Ganzjahrig. & 0365-74067.

Observatorium in klarer Bergluft
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