
Bremen von A bis Z
Anreise
Auto:

Von Hamburg oder Hannover aus sind 
-

genes Auto hat, dem sei die in zwi schen 
größte Mitfahrzentrale ans Herz gelegt 
(blablacar.de). Die Preise sind in den 
vergangenen Jahren enorm an gestiegen. 

nach Bremen beispielsweise ist kaum 
noch unter 20 € zu be kom men, wer aus 

doppelten Preis rech nen.
Fernbus: Da bieten sich schon fast ge-
nau so die Fernbusse an, die natürlich 

Flixbus (das kann sich in dem schnell-
lebigen Gewerbe allerdings stän dig än-

(flixbus.de). Ab 2024 fahren die Flix-
bus se das neue Fernbusterminal nörd-
lich des Überseemuseums an. 

Bahn: Den Bremer Hauptbahnhof er-
reicht man mit diversen Fernzügen der 
DB, aus Hamburg kommend auch mit 

Ol denburg anreist, fährt mit den Re gio-
nal zügen der NordWestBahn (nord west 
bahn. de). Wer mit der Bahn anreisen 
will, kann sich überlegen, ob sich für 

wenn er nicht das Deutschland-Ticket 
-

sen (aber auch von und bis Hamburg) 
gül ti gen Ticket (nur Nahverkehr) zahlt 

tere Person (insgesamt bis zu fünf Per-
sonen) werden zusätzlich 7 € fällig. Das 

-
sonsten gilt in der Re gel natürlich auch 
für Bahnreisende nach Bremen: Je frü-
her gebucht wird, des to billiger. Infos 

anreist und sein Fahrrad mit nehmen 
möchte, der sollte be den ken, dass nur in 
bestimmten ICE-Zü gen die Fahrradmit-
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nahme möglich ist und genauso wie bei 
IC- oder EC-Ver bin dungen ohne Reser-
vierung für das Bike nichts geht. 
Flugzeug: Der Flughafen Bremen 
liegt in zwischen, gemessen am Pas-
sa gier auf kommen, an elfter Stelle in 
Deutsch land, was auch daran liegt, 
dass Ryanair die Hansestadt seit 2007 
in ihr Streckennetz aufgenommen hat. 
Seit Ende 2017 heißt der Flughafen of-
fi ziell Bremen Airport Hans Koschnick, 
zu Ehren des langjährigen Bremer Bür-
ger meisters. Die Flieger landen auf 
dem Neu enlander Feld in der Bremer 
Neu stadt, bis zur Innenstadt braucht 
man mit der Straßenbahnlinie 6 (alle 

tel stun de. Eine Taxifahrt in die City 

Ärztlicher Notfalldienst
Wen es außerhalb der normalen Sprech-
stunden in Bremen erwischt, der kann 
sich an den Ärztlichen Be reit schafts-
dienst im St. Joseph-Stift in Schwach-
hausen wenden. Eingang Not auf nahme, 

-
reicht man den Be reit schafts dienst 

ist das Klinikum Nord (Ham mers be-

Kinder- und Jugendärztliche Be reit-
schafts dienst befindet sich in der Prof. 
Hess-Kinderklinik auf dem Gelände des 

Infos dazu unter kvhb. de. 

Baden
Wenn es denn doch mal so richtig heiß 
wird in der Norddeutschen Tiefebene, 
gibt es in Bremen einige gute Ba de plät-
ze. Am Stadtwaldsee  der eigentlich 
nur Unisee genannt wird, gibt es einen 
„nor malen“ Strand und einen FKK-Be-

Wer-

der see  der streng genommen kein See, 
son dern ein Nebenarm der Weser ist. 
Zum Grillen gibt es ausgewiesene Plät-
ze. Der vielleicht beste Platz in Bremen 
 zum Baden und Chillen ist der We ser-
strand am Café Sand auf der dem Bre-
mer Viertel gegenüberliegenden We ser-
sei te. Die Wasserqualität der Weser ist 
in zwischen absolut in Ordnung. Wei-
te re Weserstrände findet man auch in 
Ha benhausen und weserabwärts in der 

nie dersächsischen Flussseite. Etwas 
wei ter außerhalb des Stadtgebiets lie-

, der Wal-
ler Feldmarksee und der Achterdieksee. 
Das beliebteste Freibad in Bremen ist 
das Stadionbad im Schatten des We ser-
sta dions, weitere Frei- und Hallenbäder 
fin det man im Netz unter bremer- bae-
der. de, eine Übersicht aller Bade seen 
und Freibäder auch un ter bremen.de/
leben-in-bremen/sport/baden.

Barrierefreiheit
Der öffentliche Nahverkehr in Bremen 
ver spricht nicht zu 100 % Bar rie re frei-
heit, aber dass sie weiter daran ar bei-
ten. Die Busse und Bahnen im Bremer 
Stadt gebiet sind inzwischen aus schließ-
lich Niederflurbusse und Nie der -

steigen erleichtern. Rollstuhlfahrer ge-
langen über eine vom Fahrer be dien te 
Klapprampe oder einen speziellen Lift 
ins Fahrzeug. Probleme könnte es al-
lenfalls mal aufgrund der baulichen Ge-
gebenheiten an den Haltestellen ge ben. 

Im Netz findet man eine Datenbank 

kun gen, anhand derer sie checken kön-
nen, ob es an den entsprechenden Or-
ten einen barrierefreien Zugang gibt  
(barrierefrei.bremen.de). Dort erhält 
man zudem Informationen zu barriere-
frei en Toiletten und Infos über Er mä-
ßi gun gen bei Stadtrundfahrten und 
Füh run gen sowie zur Ausleihe von Roll-
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stüh len. Barrierefreie Zimmer kann man 
direkt telefonisch bei Bremen Touris-
mus buchen, auch dort kann man kos-
tenlos Rollstühle aus lei hen (50 € Kau-

unter folgender Adresse er kundigen: 
barrierefrei@bremen.de.

Eine grundsätzlich schlaue Adresse, 
um rollstuhlgerechte Orte zu finden, ist 
die Homepage wheelmap.org. In for ma-
tio nen auch unter barrierefreier-touris-
mus. info. 

Essen gehen
Gute Restaurants jeglicher Couleur sind 
über die ganze Stadt verteilt, besonders 
vie le gute Lokale sind im Ostertor be-
hei matet.

Die Preiskategorien bei den Res tau-
rants im Buch beziehen sich auf den 
durch schnittlichen Preis eines Haupt-
ge richts. Da Pasta oder vegetarische Ge-
richte oft um die 15 € kosten, Fleisch- 
oder Fischgerichte im selben Res taurant 
aber häufig mit deutlich über 25 € zu 
Buche schlagen, ver wen den wir nicht 

beispielsweise  oder .

Preiskategorien Restaurants
€
€€
€€€
€€€€

Fundsachen
Das Bremer Fundamt ist in der Stre se-

man unter fundsachen@ ordnungsamt. 
bremen. de nachfragen, ob verloren Ge-
gan genes gefunden wurde. Wer etwas in 
den Bussen oder Bahnen verliert, wen-
det sich am besten direkt an das BSAG-
Fundbüro am Kundencenter Doms-

die Homepage der BSAG (bsag.de) als 
auch über die des Stadtamtes kann man 

nach den vermissten Dingen auch on-
line suchen. 

Information/ 
Internetseiten/Apps
Anlaufstellen vor Ort
Bremen Tourismus  Böttcherstr. 4, 
info@ bremen-tourism.de. Unter der 

Öffnungszeiten der Tourist-Infor-
mation in der Böttcherstraße (im Haus 

Uhr. In der Regel steht noch ein mobi-
ler Infobus in der Nähe der Bürgerschaft 
(gleiche Öff nungs zeiten).

Nützliche Websites und Apps
Seit 2023 können Bremen-Besucher sich 
anhand von fast 100 neu instal lier ten 
Info-Stelen orientieren. Die Info-Ta feln 
weisen auf unterschiedliche Or te von 
Interesse in unmittelbarer Nähe, Se-
henswürdigkeiten, aber bei spiels wei se 
auch auf Parkhäuser, Toiletten und Hal-
testellen. Parallel zu dem analogen In-
formations- und Leitsystem ist als di-
gitale Ergänzung die Web-App „Dein 
Bre men-Guide“ entwickelt worden. Die 
Web-App wird nicht über einen App 
Store installiert, man kann einfach die 
QR-Codes scannen oder die so ge nann-
ten NFC-Tags an den Info-Stelen nut zen.

Informationen zu Kultur, Restau-
rants und Veranstaltungen findet man 
auch unter bremen.de; dort kann man 
sich auch einen Audioguide aufs Smart-
phone laden (bremen.de/tourismus/ 
reiseplanung/ fuehrungen/audioguide-
tour). Auf der Website hb-people.de 

Kneipenszene und dem Stadtleben all-
gemein.

Eine Übersicht über fast alle Kultur-
einrichtungen in Bremen und Bremer-
haven findet man unter kulturfinder.
bremen.de.

2026_layout_Bremen_001-180_U2.indd   158 19.12.2025   11:47:12



Die City-Initiative, die Schlachte 
-

schaft „Das Viertel“ haben gemein-
sam die kos tenlose Bremen City App  
(bremen-cityapp. de) entwickelt (für 
Android und IOS). Über 1000 Adressen 
von Res taurants, Cafés und Kneipen 
sowie Lä den und Kultureinrichtungen 
sind auf der App zu finden. Prak ti scher-
wei se ist sie auch offline zu verwenden, 
so bald man die Daten einmal he run ter-
ge laden hat.  

LGBT+
Rat& 

Tat- Zentrum für queeres Leben ge grün-
-

steht sich als Anlauf- und Be ra tungs-
stelle sowie als Treffpunkt für Schwu le, 
Lesben, Bisexuelle, Trans se xu elle und 
deren Angehörige und Freun din nen 
und Freunde. Im  Café, Bar und 
Kneipe in einem, finden ver schie dene 
Veranstaltungen statt (Theo dor-Körner-

 
bremen.de). 

1990 wurde in Bremen der Sportver-
ein Wär mer Bremen gegründet, in dem 

Gäs te) verschiedene Sportarten wie 
Bo xen, Tanzen, Volleyball, Tischten-
nis oder Schwimmen betreiben können 
(waermerbremen.de).

Partys wie die Stand-up-Party im 

der nes während des Christopher Street 
Days haben Tradition. 

Alljährlich findet gemeinsam mit 
dem Kom munalkino das Festival 
„queerfilm bre men“ statt. Weitere Infos 
findet man unter queerserver.de oder 
gay-location. de/Bremen. 

Älteste Gay-Bar in Bremen ist das 
 mitsamt Tom’s Welt. Außer 

queens-bremen.de. Ebenfalls schon 
seit Jahren in der Szene bekannt ist 
die 
702404, bronxbremen.de.

Literaturtipps
Bremens bekanntester und emp feh-
lens wertester Autor dürfte wohl Sven 
Re gener sein, dessen Romane al ler-
dings zumeist in Berlin spielen. Aus-
nah me ist da sein zweites Buch „Neue 
Vahr Süd“, das die Geschichte des jun-
gen Frank Lehmann erzählt, der es ver-
pennt hat den Kriegsdienst zu ver wei-
gern, beim Bund landet und gleich zei tig 
in einer Chaoten-WG am Os ter tor stein-
weg haust. Großartig!

Stadt der Literatur

Citys aufgenommen und erhielt den Titel 
„Stadt der Literatur“. Bremen konnte so-
wohl mit dem Stadtmusikanten- und Lite-

als auch mit Projekten wie den „LauschOr-
ten“ und dem digitalen Literaturmagazin 
Bremen. 

Absolut empfehlens- und lesens-

durch das Jahrhundert fiel“ von Moritz 
Rinke  der in dessen Heimatort Worps-
wede an gesiedelt ist. Der bekannteste 
Krimi-Autor Bremens ist Jürgen Alberts. 
Durchaus gut zu le sen und mit viel lo-
kalem Bezug sind auch die Krimis der 
Autorin Rose Gerdts. 

Der 2013 verstorbene Autor Hermann 
Gut mann hat eine stattliche Anzahl zu-
meist unterhaltsamer Bremensien-Bü-
cher verfasst. Die meisten von ihnen 
sind im Bremer Verlag Edition Temmen 
er schienen (edition-temmen.de). 

Und natürlich kann man vor oder 
wäh rend eines Bremen-Besuchs noch 

mu si kan ten lesen. Ach ja, und Robinson 
Cru soe, die Hauptfigur in Daniel Defoes 
Wel terfolg gleichen Namens, stammt 
übri gens auch aus Bremen.
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Märkte
Rund 30 Wochenmärkte werden in Bre-
men abgehalten. Der bekannteste ist der 
Wochenmarkt auf dem Domshof

de), der vielleicht schöns te und leben-
digste ist der Fin dorff markt in der Nähe 
des Bür ger parks, der 2023 sein 75-jähri-

Die Stände des Ökomarkts im Vier tel ste-

Steintor (oekomarkt-bremen. de). 

Polizei
Das Polizeipräsidium liegt seit 1999 et-
was außerhalb im Stadtteil Vahr. Wo es 
einst seinen Sitz hatte, nämlich an der 
al ten Wache 6, ist heute u. a. die Stadt-
bib liothek untergebracht. Das Innen-
stadtrevier ist inzwischen in der Nähe 
des Hauptbahnhofs (Beim Handelsmu-
seum 1) angesiedelt. Die zentrale Tele-
fonnummer der Bremer Polizei ist die 

Rauchen 
In Restaurants, Cafés und vielen Knei-
pen ist das Rauchen tabu. Es gibt je doch 

in Bremen; das sind sowohl klei ne, alt-
eingesessene Eckkneipen als auch Sze-
nekneipen wie das Litfass oder das 
Eisen. Viele gastronomische Be triebe 
haben zudem abgeschlossene Rau cher-
räume eingerichtet.  

Sauna/Wellness
Das nasskalte Bremer Schmud del wet-

einem ganz schön in die Knochen fah-
ren. Da bietet es sich an, sich nach ei-
nem ausgedehnten Stadtbummel in der 
Sauna aufzuwärmen und zu re la xen. 
Saunen gibt es zudem in einigen Bre-
mer Hallenbädern (bremer-baeder. de). 
Badehaus: Fast direkt am Bahnhof liegt das 
Ba dehaus, das auch diverse Massagen an bie-
tet. Allerdings muss man inzwischen auch die 
Sau nazeiten vorab online oder telefonisch re-
ser vieren. Buchbar sind verschiedene Sauna-

Aktionsplan Centrum Bremen 2030+
Über die Neugestaltung der Bremer Innenstadt wird bereits seit Jahren de-
battiert, passiert ist so gut wie nichts. Seit Sommer 2025 steht immerhin der 
„Aktionsplan Centrum Bremen 2030+“ und man kann davon ausgehen, dass die 
Bremer City ab voraussichtlich 2026/27 für einige Jahre eine gigantische Bau-

entsteht ein Ensemble, das gestalterisch an die backsteinernen Kontorhäuser 
Bremens angelehnt ist und Wohnen, Gastronomie, Büros und Einzelhandel be-
herbergt. Ob das benachbarte Gebäude aus den frühen 1970er-Jahren mit seiner 
markanten Waben-Fassade umgebaut oder abgerissen wird, stand bei Redak-
tionsschluss noch nicht fest. Zuletzt hatte es Galeria Kaufhof und den Elektro-

seit einigen Jahren leer, der Investor hält sich bedeckt, was seine Pläne anbe-
langt. Ziel der Neugestaltung ist, na logisch, mehr Käufer in die City zu locken 
und die Aufenthaltsqualität in der Bremer Innenstadt zu erhöhen. Den ganz gro-

sich auch nicht leisten. Aber angelehnt an die Bremer Stadtmusikanten könnte 
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bremen.de. 
Die Sauna im Viertel: Zwischen Bahnhof 
und Viertel liegt die von Sanyassins betriebene 
Sau na mit Garten und einem sehr schönen Ru-

Shopping
Bremens Innenstadt, so schön es am 

mag, war noch nie ein Shopping-Pa ra-

stream-Shopping“, das Ostertor die Al-
ter nativen dazu. Natürlich wurde auch 
die Bremer Innenstadt massiv durch 
die Pandemie betroffen, aber die City 
war auch vorher schon ein Sorgenkind, 
ver lor Jahr für Jahr massenhaft Käufer 

Wie se. 

Innenstadt
Die Sögestraße und die Obernstra-
ße (bei des Fußgängerzonen) sind die 
bei den Einkaufsmeilen in der Bremer 
City, nur wenige Traditionshäuser ha-
ben hier überlebt. Gleiches gilt für die 
Lloyd-Passage, die von der Sögestraße 
ab zweigt. Die Domshof-Passage ver bin-
det Sögestraße und Domshof. Souvenirs 
und Bre mensien gibt es rund um den 

im Schnoor. 

Ostertor/Steintor

den, Second-Hand-Shops und ganz nor-
male Einzelhändler findet man im Bre-
mer Ostertor. Aber auch hier schrei tet 
die Gentrifizierung voran: Alt ein ge ses-
sene Fachgeschäfte mussten schlie ßen, 
an deren Stelle eröffneten Burger-Lä-
den und Handy-Shops sowie vor allem 
im Steintor zahlreiche Quick-Shops und 
Kioske. 

Shoppingzentren (Malls)
Die Waterfront in Gröpelingen ist durch-
aus etwas Besonderes, wurde das Ein-
kaufszentrum doch im Gebäude des ge-
planten Space Parks untergebracht. Das 
Entertainment-Center mit dem Schwer-
punkt Raumfahrt sollte einst die Attrak-
tion Bremens werden, doch da raus wur-

We serpark 
unweit des Bremer Kreuzes be herbergt 
über 150 Ein zel han dels ge schäf te und 
Fachmärkte. In Post hau sen vor den To-
ren Bremens betreibt die Fa milie Doden-
hof das zweitgrößte Ein kaufs zentrum 
Deutschlands. Direkt an der Landes-
grenze zu Niedersachsen, in Brin kum-
Nord, befindet sich mit dem Och tum-
Park das größte Outlet-Zen trum der 

Sport/Aktivitäten
Skaten  und Co.
Im Sportgarten Bremen in der Pauli-

-
che und Erwachsene nicht nur Fußball, 
Beachvolleyball und Basketball spie-
len, es gibt auch eine Kletterwand so-

und Parcours. 2016 eröffnete der Sport-
gar ten eine Skatehalle im ehemaligen 
Post amt 5 beim Hauptbahnhof (sport 
garten.de).

Die Boulder Base Bremen betreibt 
gleich zwei Boulderhallen, eine am 
Hoh  weg 5 in Walle und seit 2021 mit ei-
ner zweiten im Tabakquartier in Wolt-
mershausen die größte Boul der hal-

10 €. boulderbasebremen.de.

Paddeln
Nur ein paar Schritte vom Haupt bahn-
hof entfernt kann man in Bremen zu 
einer Paddeltour starten. Am Torfhafen 
in Findorff steigt man ins Boot und lässt 
ein paar Paddelstiche später die Groß-
stadthektik hinter sich. Das Pad del-
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paradies in Bremen „und umzu“ ist die 
Wümme, die bei Wasserhorst ge mein-
sam mit der Hamme die Lesum bil det, 
die dann wiederum bei Vegesack in die 
Weser fließt. Stromschnellen hat man 
in der norddeutschen Tiefebene eher 
nicht zu erwarten, dafür sollte man sich 

je nachdem, wohin die Tour geht. Den 
Tidenkalender gibt es in zwischen auch 
als App. Ebbe und Flut spielen auf der 
Hamme bis zur Rit ter huder Schleuse 
und auf der Wümme bis in Höhe des 
Hexenbergs eine Rolle. Der Torfkanal 
und die Kleine Wümme bis Dammsiel 
sowie der Kuhgrabenweg bis Kuhsiel 
sind tidenunabhängig zu be fahren. In-
fos erhält man beim Lan des- Kanu-Ver-
band Bremen (lkv-bremen. de). 
Bootsverleih/Touren: Bei der Kanuscheu-

leihen, sondern auch geführte Touren buchen. 
-

ne am Werdersee, wo man sich Gerätschaften 
-
-

findet man den sogenannten Kayakomat, eine 

Der Bootsverleih am Findorffer Torfhafen nähe 

Torfkähne: Ab Findorffer Torfhafen fahren 
auch die traditionellen Torfkähne mit ihren mar-
kanten braunen Luggersegeln, die einst zu Hun-
derten den Torf aus der Teufelsmoor-Re gion 

Bremen transportierten. Heute dienen eini ge 

„Halb-Hunt-Kähne“ dem Transport von Tou-
risten über den Torfkanal am Bür ger park und 

die Touren unter torfkahnfahren.de oder über 
die Website von Bremen Tourismus (bremen.

Radfahren/Radtouren
Die schönsten Touren in und um Bre-
men lassen sich im Blockland entlang 
der Wümme machen. Ein ehemaliger 
Be rufs rad fah rer hat einmal behauptet, 
der schlimms te Feind des Radfahrers 
seien die Berge. Insofern hat man im 
topf ebe nen Bremen „und umzu“ schon 
mal nichts zu befürchten. Allerdings 
lauert bis weilen in der Norddeutschen 

-
lich der Wind bzw. genauer gesagt der 
Ge gen wind. Wenn der in der Wüm me-
nie derung ordentlich bläst, kann die 
Hälf te der Rundtour schon mal zur Qual 
wer den. Die beliebtesten Strecken füh-
ren an der Universität vorbei nach Kuh-
siel, von dort aus geht es in Rich tung 
Dammsiel und an der Kleinen Wüm me 
zurück in Richtung Bür ger park. Emp-
fehlenswert sind auch Tou ren entlang 
der Weser via Ochtumsperrwerk und 
Lemwerder in Richtung Bremerhaven. 
Schöne Radwege findet man auch ent-
lang der Lesum inklusive Abstecher zur 

klassische Blockland-Run de ist etwas 

Ziel) und auch für In lineskater zu emp-
fehlen.
Infos zu Touren in und um Bremen findet man im 
Internet unter bremen.de/bike-it, wo man auch 
die Bike Citizens App herunterladen kann. An-
sonsten kann man sich die GPS-Daten von ver-Bilderbuchlandschaft bei Worpswede
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schiedenen Touren rund um Bremen auf dem 
Portal komoot.de herunterladen. 

Disc-Golf
Im Weseruferpark im Ortsteil Rab ling-
hau sen gibt es seit 2012 einen Disc-

im Sommer mit der Weserfähre vom 
Pier 2), einen familienfreundlichen 
und ein fachen Kurs mit neun Bahnen 
an der Universität. Einen weiteren, et-
was schwie rigeren Kurs findet man auf 
dem Areal56 im Stadtteil Habenhausen 
(areal56.de). 

Schlittschuhlaufen
Die geflutete Semkenfahrt im Bremer 
Block land verwandelt sich dank des Bre-
mer Eisvereins bei Frost in ein Pa ra dies 
für Schlittschuhläufer. Infos über den 
Zustand der Eisfläche findet man un-
ter bremer-eisverein.de. Wenn es rich-
tig knackig friert, kann man auch auf 
Wümme und Hamme Schlittschuh-Tou-
ren unternehmen. 

Unabhängig von den Wit te rungs-
ver hält nissen kann man im Paradice in 
Bre men (eissporthalle-bremen.de) und 
im Eisstadion Bremerhaven (eisstadion- 
bremerhaven.de) Schlitt schuh laufen. 

Im Dezember 2024 wurde die neue, 
 große Eislauffläche auf der Über-

seeinsel -
öffnet. Schlittschuhe in den Schuhgrö-

werden. Öffnungszeiten und Preise un-
ter schlittschuhspass-ueberseeinsel.de. 

Stadtführungen/-rundfahrten
Seit Sommer 2017 hat auch Bremen eine 
von diesen zumeist ziemlich al ber nen 
Bimmelbahnen, die Touristen durch die 
Stadt kutschieren. In Bremen nennt sich 
das Ding „Stadtmusikanten-Ex press“ 

-

Sehenswürdigkeiten in In nenstadt und 
Viertel sowie in der Über seestadt ab. 

schönsten Ecken von Bremen im Vor-
beifahren zu sehen, und mit der neuen 
Bahn, die 2025 ihren Dienst antrat, kön-
nen auch „Rollifahrer“ mit an Bord, zu-

beheizbar.   

site von Bremen Tourismus, telefonisch unter 
-

tionen er wor ben werden. Abfahrt ist mehrmals 
täglich vor dem Bremer Dom.  

STATTReisen bietet eine ganze Reihe 
von thematischen Führungen durch die 
Han sestadt an, darunter „Bremen für 
Kri mifans“, Nachtwächter-Rundgänge 
auf Hochdeutsch und „Platt“, mehre-
re ku linarische Führungen, Führungen 
durch die Bremer Unterwelten sowie 
ver schiedene geführte Radtouren in 
Bre men und Umgebung. 

 
reisen-bremen.de.

Auch die Bremen-Lotsen haben ei-
niges an Führungen im Angebot, da-
runter Tou ren durch die sich ständig 
wan deln de Überseestadt, Zeitreisen ins 
mit telalterliche Bremen („Von Pfef fer-
sä cken und Torschlusspanik“) sowie 
Füh rungen entlang der Kunstwerke im 
öf fentlichen Raum („Ist das Kunst oder 
kann das weg?“).

lotsen.de.
Die Initiative Kultur vor Ort aus Bre-

mens „Problemviertel“ Gröpelingen bie-
tet u. a. Hafenrundfahrten und Tou ren 
durch Bremens „wilden Westen“ an.

 
vor-ort.de.

An insgesamt 17 Stationen in der In-
nenstadt erlebt man Bremer Geschichte 
auf eine ganz spezielle akustische Art. 
An den sogenannten Bremer LauschOr-

 beispielsweise bei den Stadtmusi-
kanten, den Schweinen in der Sögestra-
ße oder an der Alexander von Humboldt, 
kann man sich mittels eines QR-Codes 
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spannende und unterhaltsame Ge-
schichten über die jeweiligen Sehens-
würdigkeiten anhören. Die literarischen 

-
lesamt von Bremer Autoren und Schau-
spielern eingespielt (lauschorte.de).  

bei Fahrten in historischen Straßenbah-
nen erleben. Termine und Preise findet 
man auf der Website des Vereins „Freun-
de der Bremer Straßenbahn“ (fdbs.net). 

Auch wenn in den Bremischen Hä-
fen nicht mehr allzu viel zu sehen ist, 
wer den immer noch Hafenrundfahr-
ten 
an ge bo ten. Immerhin erfährt man auf 
einer sol chen Tour einiges über die Ge-
schich te der Häfen. Buchbar bei Bremen 
Tourismus und der Reederei Hal över/ 
Schrei ber. Im Angebot sind zudem Aus-
flüge we seraufwärts nach Verden oder 
auch fluss abwärts Richtung Vegesack, 
Bre mer haven und Elsfleth. haloever.de.

Rahmen von geführten Radtouren er-
leben, da run ter sind Innenstadt-Tou-
ren, Routen am Fluss entlang sowie die 
klassische Block land-Runde ins grüne 
Umland (buchbar über bremen.de/ 
tourismus). Auch der ADFC, StattReisen 
und ART.tours-Bre men bieten diverse, 
zum Teil thematische Radtouren an. 

Telefonieren
Die Festnetz-Vorwahlnummer für Bre-
men lautet 0421, die für Bremerhaven 
0471. Die zentrale Nummer des Stadt-
amts Bremen ist die 361-0. 

Wetter
Es gibt in Bremen das sogenannte Wer-
der-Wetter, bei dem die grün-weißen 
Fuß baller angeblich gar nicht verlieren 
kön nen. Das sieht dann in ungefähr so 
aus, dass eine steife Brise, vor zugs wei se 
aus Südwesten, durchs Stadion pfeift, 
es entweder nieselt oder junge Hun-
de regnet. Und das Ganze bei freund-
lichen drei bis sieben Grad Cel sius. Aber 

erstens hat Werder bei sol chem Schiet-
wetter schon oft verloren und zwei-
tens kann auch an der Weser die Son-
ne scheinen und das Ther mo me ter über 

-
fig tut es das trotz des Kli ma wan dels 
immer noch nicht, in Bremen herrscht 
tatsächlich vielfach das ty pi sche nord-
deutsche Schmuddelwetter mit relativ 
viel Wind und Regen. 

Zeitungen/Magazine
Die überschaubare Presselandschaft in 
der Hansestadt wird bestimmt von den 
bei den Blättern der Bremer Ta ges zei tun-

Weser Kurier und den Bre-
mer Nachrichten
Lokal- und Re gio nal aus ga ben. Während 
der Weser Kurier erst nach dem Ende 
des Zweiten Welt krie ges erstmals pub-
liziert wurde, zäh len die Bremer Nach-
richten von 1743 (bzw. der Vorgänger 
Bremer Wöchentliche Nach richten) zu 
den drei ältesten noch er scheinenden 
Zeitungen in Deutsc h land. 1974 wur-
den die Bremer Nach rich ten vom Weser 

zu sam men ge legt. In den letzten Jahren 
un ter schie den sich die beiden Zeitungen 
nur noch durch die ersten vier Seiten. 
Das hatte zur Fol ge, dass die Politik-Re-
dakteure der Bre mer Nachrichten zwar 
an den Kon fe r enzen teilnehmen durf-
ten, stell ten die Weser-Kurier-Kollegen 
jedoch ihre The menplanung für die Ti-
telseite vor, muss  ten die Redakteure der 
Bre mer Nach richten den Konferenzsaal 
ver las sen. Das unwürdige Schauspiel 
fand 2010 ein Ende, seitdem un ter schei-
det die beiden Blätter nur noch der Na me 
bzw. das Logo.

Der BREMER bezeichnet sich als die 
Stadt illustrierte Bremens, das MIX liegt 
in zahlreichen Kneipen, Kinos und Kul-
tur einrichtungen aus, ist kostenlos und 
hat neben zahlreichen Ver an stal tungs-
hin weisen auch einen redaktionellen 

E-Paper (mix-online.de). 
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