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Die Bergdorfer

Entlang der stdlichen Nationalpark-Grenze reihen sich von Osten
nach Westen die Dorfer Igualero, Chipude, El Cercado und Las Hayas
an einer NebenstraRe der GM-2. Die Strecke ist nicht nur landschaft-
lich reizvoll, hier trifft man auch auf einige der bekanntesten High-

lights der Insel.

Natiirlich lassen sich die Bergdérfer im
Sliden Gomeras auch wunderbar er-
wandern (= Wanderungen 6, 7 und
- Wanderung 10). Die Landschaft ist
hier nicht schroff, wie in den Télern,
sondern eher hiigelig und griin. Zahl-
reiche Wanderwege kreuzen sich und
verbinden die Dérfer, die meisten sind
sehr gut gepflegt und, wenn man nicht
gerade aus dem Tal startet, auch leicht
zu begehen. Obwohl die Orte so klein
sind, gibt es viele Einkehrméglichkei-
ten, zudem bietet sich von hier die

Mirador de Igualero

Gelegenheit fiir einen Abstecher zum
Alto de Garajonay oder zur Fortaleza,
zwei der natiirlichen Highlights der In-
sel. Wer sich in einem der Dérfer eine
Unterkunft sucht, hat immer den per-
fekten Ausgangspunkt fiir Wanderun-
gen in den Nationalpark Garajonay,
dessen Grenze nur ein paar Hundert
Meter entfernt liegt.

Die wvier beschriebenen Hauptorte
gehoren zu den Gemeinden Valleher-
moso und Valle Gran Rey. Was sie eint,
ist die Lage an den sanft bis steil abfal-
lenden Héngen siidlich des National-
parks, die dank ihrer Ndhe zum ,Wol-
kenmelker” Nationalpark das ganze
Jahr von griinen Ackerterrassen umge-
ben sind. Auf den Feldern wird neben
den allseits beliebten Kartoffeln auch
Wein angebaut, dazwischen stehen
Palmen und direkt an der Strafie in El
Cercado sogar ein Feigenbaum. Aus EI
Cercado kommt so mancher Besucher
mit etwas mehr Gewicht im Rucksack.
Das Dorf ist bekannt fiir seine traditio-
nellen Tépferwaren. Die Highlights der
anderen Dérfer sind, kurz aufgezéhlt:
das bekannte Restaurant der Dofia Efi-
genia in Las Hayas, der Dorfplatz von
Chipude als Ausgangspunkt vieler
Wanderungen und Location fiir eine
der grofiten Fiestas der Insel und der
Wahnsinnsausblick vom Mirador in
Igualero.

Bus: Die Dérfer Igualero, Chipude, El Cerca-
do und Las Hayas liegen an der Linie 1 San Se-
bastian - Valle Gran Rey, Mo-Sa 5x tagl., So 2x,
an der Linie 4 Vallehermoso - La Dama, Mo-Fr
2x tagl. und an der Linie 6 Valle Gran Rey -
Flughafen, 2x tagl., Zeiten abhangig vom Flug-
plan. www.guaguagomera.com.
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Igualero

Mit der Lage auf 1320 m {iber dem
Meeresspiegel ist Igualero das héchst-
gelegene Dorf auf La Gomera. Es liegt
am Fufle des Alto de Garajonay und ge-
hért verwaltungstechnisch zur Ge-
meinde Vallehermoso. Die vereinzelten
Héuser der Siedlung liegen im Schutz-
gebiet Paisaje Protegide de Orone an der
Strafie nach Chipude. Sie wurden frii-
her hauptséchlich von Hirten bewohnt
und zur Herstellung des gerducherten
Késes genutzt, fiir den Igualero be-
kannt ist. Den Aktivitdten der Hirten
ist es zu verdanken, dass die steinigen
Pfade rund um das Dorf noch immer
gut erhalten sind.

Den grandiosen Aussichtspunkt Mi-
rador de lIgualero sieht man bereits von
der Hauptstrafie. Ein grofier Parkplatz
bietet geniigend Platz fiir Besucheran-
stiirme, die man aber nur selten erlebt.
Hinter der Kirche Ermita de San Fran-
cisco fithren einige Stufen hinauf zur
Aussichtsplattform mit der markanten
Silbo-Skulptur, einer Hommage an die
gomerische Pfeifsprache (= S. 204).
Von hier oben hat man eine perfekte
Sicht auf die markante Basaltformation
La Fortaleza, Schilder liefern die pas-
senden Informationen zu ihrer Entste-
hung und der kulturellen Bedeutung.
Bei passender Sicht tauchen links hin-
ter der Fortaleza die Insel El Hierro und
rechts La Palma aus dem Atlantik.

La Fortaleza

La Fortaleza (1232 m ii. NN) sieht man
schon von Weitem. Auf der Wande-
rung, aus dem Auto oder vom Flug-
zeug, ja sogar von der Nachbarinsel La
Palma aus kann man den Berg deutlich
ausmachen. Mit seinen 500 m hohen,
fast senkrecht abfallenden Wénden
und dem flachen Felsplateau mit 300 m
Durchmesser ist er ein echter Eyecat-

Fortaleza und Blumenmeer
im April

cher und sorgt bei vielen Wanderern
fiir akute Besteigungsfantasien. Ein
wenig Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit sind bei der Erklimmung von-
noten, denn der einzige Weg fiihrt teils
auf Felsstufen und iiber einen schma-
len Felsgrat hinauf und verlangt leichte
Kletterei. Man erreicht den Stichweg
von dem Verbindungsweg zwischen
Pavén (bei Chipude) und Igualero
(= Wanderung 6).

Die magische Anziehungskraft des
Tafelberges wirkte bereits auf die Alt-
kanarier, die La Fortaleza unter dem
Namen Argoday, der Michtige, als
Kultberg und geheiligten Platz fiir ver-
schiedene Rituale nutzten. Bei der An-
kunft der Spanier auf La Gomera nutz-
ten die Ureinwohner das Gipfelplateau
als Riickzugsgebiet.
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La Fortaleza entstand, wie auch die
Roques der Insel, aus dem in den Vul-
kanschloten abkiihlenden Magma, das
zu hartem Gestein erstarrte. Das aus
weicherem Material bestehende Umge-
bungsgestein verwitterte mit der Zeit
und die Schlotfiillung trat zutage.

Chipude (Temocoda)

Chipude, das genau genommen eigent-
lich Temocoda heifst (Chipude ist offi-
ziell die Bezeichnung fiir die ganze Ge-
meinde inklusive weiterer Dorfer der
Umgebung), ist ein Ort mit langer Ge-
schichte. Manche Quellen sprechen so-
gar von der éltesten Siedlung der Insel.
Sicher ist, dass Chipude noch vor 200
Jahren eine der gréfiten Ortschaften auf
La Gomera war. Mitte des 19. Th. boom-
te die Landwirtschaft und da in den
Télern die Felder voll mit Zuckerrohr
fiir den Export standen, wurde in den
fruchtbaren hiéheren Lagen bei Chipu-
de das Getreide zur Versorgung der
Bevélkerung angebaut. Mit dem Ein-
bruch der landwirtschaftlichen Produk-
tion in der ersten Hélfte des 20. Jh. kam
es auch hier zu einer groffen Land-
flucht. Seit 2017 hat sich die Bevélke-
rungszahl fiir Chipude und das Umland
bis La Dama bei knapp 180 Einwoh-
nern eingependelt, im Jahr 2000 waren
es allerdings noch 650 und zu Hoch-
zeiten sollen es 2000 gewesen sein.
Heute ist der Ort beliebt bei Wanderern,
die von hier den Nationalpark und den
Inselsiiden erkunden kénnen. Dank der
Bushaltestelle sind auch Streckenwan-
derungen mit Bustransfer méglich, au-
ferdem gibt es einen kleinen Super-
markt und direkt an der Plaza de Chi-
pude, gegeniiber dem Busstopp, das
Restaurant und Hotel Sonja. Auf dem
Platz befindet sich auch die leuchtend
weiie Iglesia Virgen de la Candelaria
(Marié Lichtmess) aus dem 16.Jh. In
der Kirche steht die gekronte Marien-
statue der Schutzpatronin Nuestra Se-
fiora de Candelaria, die von den Gome-

ros sehr verehrt wird. Am 15. August
findet ihr zu Ehren eine der gréfiten
Fiestas der Insel mit Prozession und
Tanz bis in die Morgenstunden statt.
Einkaufen Chipude verfiigt unter den Berg-
dorfern des Stidens (ber die beste Infrastruk-
tur. Es gibt eine Apotheke, einen kleinen Su-
permarkt und eine Tankstelle.

Ubernachten/Essen & Trinken  Hotel
Bar Sonia, an der Plaza de Chipude, die Wir-
tin bereitet die traditionell gomerischen Ge-
richte, aber zum Beispiel auch Lammcouscous
frisch zu. Beliebt bei Wanderern, die sich hier
starken, aber auch (bernachten konnen. Plaza
de Chipude 70, 38840 Chipude/Vallehermoso,
% 922-804158, www.chipude.es.

Permakultur-Kurse Etwas westlich von
Chipude liegt die Finka Alexandria, ein noch
relativ junges Permakultur-Projekt um den Os-
terreicher Alex. Das Team bietet Besichtigun-
gen (ab 10 Pers.) sowie Permakultur-Kurse und
-Workshops rund um die Themen Selbstversor-
gung, Biokonstruktion und Garten an. Fiir Kurs-
teilnehmer stehen drei Holzhduschen (je 2
Pers.) und das Falkennest (Schlafen im Stroh,
6-8 Pers.) als Ubernachtungsmdglichkeit zur
Verfiigung. GroRere Gruppen konnen sich hier
fiir einen Aufenthalt und eigene Kurse einmie-
ten (Mind. 1 Woche), auch Wwoofer und ande-
re ehrenamtliche Helfer sind hier willkommen.
Produkte von der Finka, wie getrocknete Krau-
ter und Chilis, findet man beispielsweise in der
Noah's-Arch-Bickerei im Valle Gran Rey. Weite-
re Infos und Anmeldung unter mail@finka
alexandria.org und auf www.finkaalexandria.
org. Calle Guarchico s/n, 38869 Chipude.

Abstecher nach Gerian

Von Chipude fiihrt eine kleine Strafie
unterhalb der Dorfkirche in Richtung
Stidosten an den Rand des Barranco de
Gerian (Jerian). Nach gut 3 km zweigt
eine Piste nach rechts zur Ermita de
Guara ab. Die Kapelle liegt spektakulér
am Abgrund und der winzige Kirchen-
platz lidt zum Verweilen ein. Der Le-
gende nach hatte ein Hirte sie als Dank
fiir eine verlorene und spéter wiederge-
fundene Kuh im Alleingang errichtet.
Jedes Jahr findet Anfang Oktober eine
Fiesta an der Ermita statt. Folgt man
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der Strafie aus Chipude noch ein Stiick
nach Siiden, kommt man an ihrem En-
de in den Weiler (caserio) Gerian, von
dem man bis nach El Hierro schauen
kann. Die kleine Ortschaft, wo sich ver-
fallene Natursteinh&user mit hiibsch
renovierten abwechseln, kann man bei
einem Spaziergang erkunden. Gerian
ist bekannt fiir seine Hohlenh#user. Da
diese heute verfallen sind, iibernachtet
man besser in einem der Ferienhduser.

El Cercado

El Cercado auf etwa 1030 m ii. NN ist
eines der Handwerkszentren der Insel,
bekannt fiir sein handgefertigtes Stein-
gut, das ohne Drehscheibe hergestellt
wird. Die T8pfer-Technik stammt aus
der Zeit der Altkanarier, die einfache
Gefdfle als Gebrauchsgegenstéinde
formten. Obwohl heute nur noch in El
Cercado auf die traditionelle Weise ge-
topfert wird, gilt es als sicher, dass es
im 18. Jh. auch in Agulo, Alajeré und
Vallehermoso Topferwerkstétten gab.
Noch heute werden in den drei Topfer-
ldden in El Cercado traditionelle Scha-
len fiir die Verarbeitung von Gofio oder
das Maronenrdsten gefertigt, meist von
Frauen. Etwas abseits der Durchgangs-
straffe steht der mit Holz befeuerte
Steinofen, den die Tépferinnen gemein-
sam nutzen. Die Objekte, die in den
offenen Werkstétten mit angeschlosse-
nen Léden hergestellt werden, sind rus-
tikal und dickwandig. Die loceras stel-
len den Ton aus masapé (Lehm), Sand
und Wasser her. Dafiir benétigen sie
nur wenig Werkzeug: geformt wird mit
der Hand, wenn der Ton etwas getrock-
net ist, wird er mithilfe eines Steines
oder eines Messingstiicks geglittet.
Nach einer Trocknungszeit von mehre-
ren Tagen wird das Steingut im offenen
Feuer gebrannt. Das meistgetdpferte
Stiick ist der carabucho, ein Gefdff zum
Ziegenmelken mit zwei Griffen. Die
{iberschaubare, aber informative und
modern gestaltete Ausstellung im Top-

Keramik-Shopping in El Cercado

fereimuseum Centro interpretation Las
Loceras bietet viele Informationen zur
Herstellung und Geschichte der Kera-
miken auf Gomera (auf Spanisch und
Englisch, gedffnet Di-So 11-15 Uhr,
% 922-804104).

Einkaufen Die drei Topfereien befinden
sich direkt an der HauptstraBe. Sofern man sie
nicht mit einer Horde Bus-Touristen teilen
muss und nur wenig Verkehr ist, kann man
gemiitlich zwischen den Geschaften hin und
her schlendern, bis man sich entschieden hat.
Neben Tdpferwaren kann man auch Honig
oder Mojos aus der Umgebung kaufen.

Essen & Trinken In El Cercado hat man mit
den beiden sich dhnelnden Bar-Restaurants an
der Durchgangsstrafe die Qual der Wahl. Bei-
de servieren hausgemachte, traditionell gome-
rische Gerichte und Snacks und werden von
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(Wander-JTouristen ebenso aufgesucht wie von
Einheimischen; eins davon ist immer gedffnet.

Bar Restaurante Victoria, lange Bar an der
die durchfahrenden Gomeros ihr Bierchen zi-
schen, rustikale Einrichtung. Eine Spezialitat ist
Higado de Cabra (Ziegenleber). Die Gerichte
sind schlicht und schmackhaft. Do-Di 10-23
Uhr. Carretera General de El Cercado, 38869
Vallehermaoso/Chipude, & 922-804146.

Bar Restaurante Maria, gomerische Kost,
deftig, gut und Uppig. Guter Hauswein! Der
Gastraum wie das Haus sind lila gestrichen und
Ersterer mit allerlei Devotionalien geschmiickt.
So-Fr 7-23 Uhr. General de El Cercado, 38869
Vallehermoso/Chipude, % 922-804034.

Las Hayas

Bekannt ist Las Hayas vor allem fiir
zwei Dinge: als Ausgangspunkt fiir
Wanderungen und fiir das Restaurant
La Montafia von Dofia Efigenia (= Kas-
ten), wo seit Jahr und Tag immer das
gleiche vegetarische Menii auf der Kar-
te steht. Von dem Parkplatz beim Res-
taurant wandert man nur ein paar
Hundert Meter zur schlichten Ermita
de las Hayas, hinter der schon die Na-
tionalparkgrenze liegt.

Doiia Efigenias vegetarisches Menii

Efigenia Borges Hernandez, bekannt als Dond Efigenia, serviert
seit liber 60 Jahren téglich das gleiche vegetarische Menii und ist
damit, seit sie Anfang der 8oer-Jahre ihr erstes von zahlreichen
folgenden Interviews gab, bestéindig in den Medien und in jedem
Reisefiithrer zu finden, wie die Sammlung von Artikeln an den
Wénden des Restaurants zeigt. Wem der Hype um die riistige
Dame des Hauses etwas spanisch vorkommt, der bildet sich am
besten seine eigene Meinung und probiert das iippig bemessene
vegetarische Menii (fiir 10 €) aus angedicktem Gofio, Almogrote,
einem grofien, mit Friichten verfeinerten Salat und einem reich-
haltigen Gemiiseeintopf sowie als Nachspeise hausgemachtem
Kuchen oder Leche asada. Eine Variation ist nur durch teils harte
Verhandlungen zu erreichen, also lieber gleich bleiben lassen. Ob
nun wirklich alle Zutaten aus Efigenias Garten kommen, sei
dahingestellt, auf jeden Fall aber schmeckt es so! Speisen, Flair
und die resolute Wirtin, die sich noch manchmal zeigt, wirken ab-
solut authentisch, die Terrasse ist sonnig. Wenn das der Ge-
schmack des léndlichen Gomeras von vor 60 Jahren ist, was will
man mehr? Tégl. 8—22 Uhr gedffnet. Die geschéftstiichtige Efige-
nia und ihre Familie (angeleitet vom Sohn mit Oxford-Studium)
vermieten gleich nebenan auch Apartments. Plaza de los Eucalip-
tos s/n, 38892 Las Hayas, & 922-804077, www.efigenianatural.com.

La Dama und La Rajita

Aus den Bergen bei Chipude (Temoco-
da) folgt man der Strafle, die sich durch
karges Land zur Kiiste nach Siiden
windet, bis man die auffélligen Ge-

wéchshduser und Plantagenanlagen
von La Dama erblickt, das administra-
tiv zur Gemeinde Vallehermoso gehért.
Das ruhige Dorf liegt am Rande der



La Dama und La Rajita 65

Steilkiiste, umgeben wvon landwirt-
schaftlichen Fldchen. Dank eines aus-
gekliigelten Bew#sserungssystems wer-
den Avocados, Ananas und Bananen
angebaut. La Dama ist das wichtigste
Anbaugebiet fiir Lebensmittel auf La
Gomera. Uber das Restaurante Roque
Iguala und die Ermita de Nuestra Se-
fiora de Las Nieves hinaus, von deren
Vorplatz man auf Gewédchshéuser bzw.
grofie Planen und die Kiiste schaut,
gibt es fiir den Touristen nicht allzu
viel zu entdecken.

Folgt man der Straffe am Ortsende
vorbei an der Ermita, gelangt man
schnell hinunter nach La Rajita an der
Miindung des gleichnamigen Barran-
cos (Achtung, nach Unwettern ist die
Straffe manchmal verschiittet!). Der
Ausbau der Straffie im Jahr 2009 ge-
schah mit dem Ziel, eine Zufahrt zu ei-
nem geplanten Feriendorf zu schaffen.
Noch fehlt von der touristischen Anla-
ge aber jede Spur. Uber das Flussbett
fiihrt eine Briicke zu einer ehemaligen
Fischfabrik, die 1928 von der Firma
Lloret y Llinares errichtet wurde. Zu-
néchst wurden dort Fische nur einge-

Bucht von La Rajita

salzen, bald aber entstanden grofie Hal-
len, wo sie in Konservendosen verpackt
und direkt von der Mole verschifft wer-
den konnten. Zahlreiche Menschen
fanden Arbeit und es gab eine Kirche,
eine Schule, eine Gofio-Miihle, Liden
und einen Fuflballplatz. Eine richtige
Zufahrt gab es damals nicht, alle Erle-
digungen aufierhalb des Ortes wurden
mit dem Boot getétigt. 1984 wurde die
Fabrik geschlossen, Jahrzehnte spéter
die meisten Geb&ude abgerissen. Von
den erhalten gebliebenen steht der
Grofiteil leer. Rajita ist wegen seines
Strandes, der im Winter fast ganz im
Meer verschwindet, und der alten Mole
bei den Einheimischen als Bade- und
Angelplatz beliebt. Mit der touristi-
schen Erschliefung dauert es hoffent-
lich noch eine Weile ...

Verbindungen Bus: Linie 4 La Dama -
Vallehermoso (5 €) ber Chipude, El Cercado,
Las Hayas, Epina, La Quilla und Macayo, Mo-Fr
2x tagl. www.guaguagomera.com.

Essen & Trinken  Restaurante Roque
Iguala, mit unauffalligem Holzschild, direkt an
der Durchgangsstrale in La Dama. Guter Kaf-
fee und kleine Auswahl an Speisen. Calle Da-
mas 13, 38860 La Dama.

)
m
=
%)
c:
=
m
=
c
3
o
=
m
jws]
m
=
o
=%
o
i
14"]
=
A
w
=
-
m
ot
~
(o]
=
~
o



66  Der Stden und die Bergdorfer

Wanderungen im Siiden

Rundtour von El Taco nach Lo del Gato

Charakter: Trotz der Kargheit des Inselstidens erlebt man auf dieser abwechs-
lungsreichen, aber schattenlosen Rundwanderung auch iippige Garten und
Terrassen. Der markante Fels Rogue Agando dominiert als Hintergrundmotiv
weite Teile der Strecke. Die Tour ist aufgrund der haufig zugewachsenen We-
ge nur fiir erfahrene Wanderer zu empfehlen, der zweite Teil fiihrt durch stei-
les, teilweise wegloses Gelande. Lange/Dauer: 8,1 km, ca. 3 Std. Variante fiir
Familien: Wandert man von Lo del Gato aus die gleiche Strecke zurlick, so
wird daraus eine einfache Tour (knapp 2 Std.), auch fiir Kinder geeignet. Ver-
pflegung: Trinkwasser mitnehmen. Es gibt weder in El Taco noch in Lo del
Gato Einkehrméglichkeiten. Ausriistung: Knochelhohe Bergstiefel sind ratsam.
Fir den Hin- und Riickweg nach Lo del Gato reichen auch Turnschuhe aus.
Markierung: weil-gelbe Balken des PR LG 16 im ersten Abschnitt zwischen
Pastrana und Lo del Gato, im weiteren Wegverlauf ab Lo del Gato lediglich ab
und zu Steinmannchen. Hin & zuriick: mit dem Auto bis Playa de Santiago.
Der Abzweig nach El Taco befindet sich im Ortsteil Laguna de Santiago dstlich
des Stralentunnels. Nach gut 3 km bestehen am Ortsschild von El Taco Park-
moglichkeiten fiir max. 4 Autos, weitere Parkpldtze im Ort. Die Buslinie 3
verbindet Laguna de Santiago mit San Sebastian (Mo-Sa 5x, So 2x); Fahrplan
— www.guaguagomera.com; es gibt aber keinen Anschluss in den Barranco.

Taxiin Playa de Santiago &, 922-895228 oder % 629-234900.

Tipp: Es empfiehlt sich, wegen der teils
zugewachsenen Wege zum Schutz der
Beine eine lange Hose zu tragen.

% Wegbeschreibung: Die Straffe von
Playa de Santiago gabelt sich kurz vor
den ersten Héusern des Weilers El Taco
und markiert damit den Startpunkt der
Wanderung [{]. Wir folgen der rechts
abzweigenden Asphaltstrafie, die mit
+Pastrana” beschildert ist. Sie schldn-
gelt sich an der rechten Hangseite des
Barranco de Benchijigua aufwdérts. Bald
befinden wir uns hoch iiber dem grii-
nen Barranco, in dem Palmenhaine, als
Lagerrdiume genutzte Hohlen und be-
wirtschaftete Terrassen zu sehen sind.
Uber einen Felssporn gegeniiber, der
wie ein Keil siidlich in den Barranco
ragt, erstrecken sich die Hauser von El
Cabezo.

Nach o0:15Std. erreichen wir den
Ortsrand von Pastrana B. Wir durch-
queren Pastrana mit seinen weifien,
blumengeschmiickten Héusern auf der
Asphaltstraie bis zu einem Wende-
platz B, von dem wir links iiber ein
paar Stufen (Schild ,Benchijigua - Ro-
que Agando”) hinunter zu einem Be-
tonweg gelangen. Dieser fithrt uns ge-
radeaus weiter in den enger werdenden
Barranco de Benchijigua. Ab hier be-
gleitet uns die weif3-griine Markierung
bis kurz vor das Dorf Lo del Gato.

Nach den letzten H&usern von Pas-
trana geht der Betonweg in einen stei-
nigen Pfad iiber, der durch Terrassen
oberhalb des eigentlichen Bachbetts
verlduft. 80 m nach einem einzeln ste-
henden Haus [ steigen wir schliefilich
iiber einen gepflasterten Steinweg hi-
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nunter ins Bachbett. Wir gehen wenige
Minuten auf der linken Seite des Bach-
betts talaufwdirts, bis rechts des Baches
ein markanter dunkler Felsen in Sicht
kommt. An seinem Fuf3 findet die Tour
in einem gepflasterten Weg ihre Fort-
setzung. Wir passieren eine grofie run-
de Wasserzisterne [ und steigen an der
rechten Talseite bergauf.

Nach wenigen Minuten &ffnet sich
der Blick nach Norden durch den ge-
samten Barranco de Benchijigua bis
zum Roque Agando, der iiber dem Ende
aufragt. Nach einer Biegung kommt
dann auch unser Ziel in Sicht, das Dorf
Lo del Gato. Es geht nun sanft aufwérts
geradeaus, bis wir knapp 0:30 Std. nach
Verlassen des Bachbettes eine Gabe-
lung [ erreichen. An ihr halten wir uns
links in Richtung der Hauser von Lo
del Gato, ebenso an einer zweiten Ga-
belung nach weiteren 5 Min. Uber
eine von Feigenkakteen und hohen
Grésern iiberwucherte alte Terrasse ge-
langen wir wieder hinab ins schmale
Bachbett B.

Wir iiberqueren das gerdllige Bach-
bett und steigen dann einen steilen
Treppenweg aufwirts. Er fithrt durch

die iibereinanderliegenden Terrassen,
die zum unteren Ortsteil von Lo del
Gato gehéren. Man sieht darauf Bau-
erngérten mit Zwiebeln, Tomaten, Kar-
toffeln, Bananen und Papayas, aber
auch Schafe, die unter Palmen, Mispel-
und Mandelbdumen weiden. Auf ande-
ren Terrassen wiederum blithen bunte
Blumenteppiche. Vor einem roten Haus
mit einer an der Ecke angebrachten La-
terne [ halten wir uns rechts, biegen
an der ndchsten Ecke links und verlas-
sen die Héusergruppe anschliefend
wieder nach rechts. Dabei kénnen wir
uns an den entgegen unserer Lauf-
richtung weisenden Schildern nach
Playa de Santiago orientieren.

Nach 10 m biegen wir an einer Gabe-
lung nach links, ignorieren dabei die
nach rechts fithrende Asphaltstrae
und steigen in den oberen Ortsteil von
Lo del Gato auf. Wir marschieren auf
dem gepflasterten Pfad vorbei an den
letzten Héusern von Lo del Gato. Am
Ortsende biegen wir an einer Strafien-
laterne unterhalb eines Wasserbeckens
nach rechts auf einen Pfad. Es geht
flach in Richtung eines Seitenbarran-
cos bis zu einem weiteren Wasser-

Lo del Gato, der ,Wendepunkt” von Tour 3
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becken El]. An der unteren Mauer die-
ses zweiten Wasserreservoirs folgen
wir dem rechten Pfad, der schwer zu-
ginglich erscheint, entlang der Mauer,
bis wir unterhalb eines dichten Erlen-
geblischs das trockene Bachbett zur
linken Talseite hin iiberschreiten, wo
wieder ein schmaler Pfad erkennbar ist.
Durch dichtes Gras, Kanarische Pal-
men und Wolfsmilchgew#chse schraubt
sich der Weg nach oben. Nun folgt der
anspruchsvollste Teil der Tour, wobei
Steinménnchen die Orientierung erleich-
tern. Wir folgen den zunehmend felsi-
gen und steilen Serpentinen, die ober-
halb der Héuser von Lo del Gato hang-
aufwérts in Richtung Stiden fiihren.
Rund o0:45 Std. nach Verlassen des
Dorfes tiberschreiten wir eine Felskante
fFl, von der sich ein Blick tief in den
Barranco von Benchijigua bietet. § Min.
spéter fiihrt der Weg nach rechts zu
einer Felswand [E. Vor dieser geht man

Den Roque Agando immer
im Blick

rechts und wandert héhenlinienparallel
entlang des Hangs iiber Felsen zu ei-
nem Band aus rétlichem Gestein. Un-
mittelbar danach gabelt sich der Pfad,
und wir folgen dem rechten, weniger
deutlichen Abzweig. Einzelne Stein-
ménnchen weisen auch hier den Weg.
Kurz darauf laufen wir zwischen einer
dunklen Felswand und einer einzeln
stehenden Palme hindurch. Geradeaus
erkennen wir im oberen Teil des weit
ausgeschnittenen Seitenbarrancos eine
dichte  Palmengruppe sowie ein
schwarzes Felsband, die wir — ohne
eindeutigen Pfad — aufwdérts steigend
als néchsten Orientierungspunkt an-
peilen. Unterhalb der Felsen treffen wir
schlieflich wieder auf einen deutlich
sichtbaren Pfad, der uns nach links zu
einer schwarzen, senkrecht abfallenden
Felsformation fiihrt. Auf dem Felsab-
bruch erreichen wir an einer auffalli-
gen, einzeln stehenden Palme eine gro-
fe, aufgegebene Terrasse [{l}: ein toller
Picknickplatz mit Blick zurtick iiber die
Palmengruppe bis zum Roque Agando.

Es geht nun am Hang entlang weiter
in Richtung Siiden, bis wir nach einem
kurzen Aufstieg am Fufe einer Fels-
wand auf einen breiteren Pfad sto-
fen. Diesem folgen wir nach links sanft
abwiérts. Die Orientierung féllt hier
leicht: Es geht immer links von der
dunklen Felswand talauswiérts, wobei
der Weg mehrere Bénder aus hellem
Gestein quert. An einer grofien Flache
mit hellem Tuff treffen wir wieder auf
die griin-weife Markierung. Bald
macht der Weg einen Knick [, steil
geht es hier nach links unten. Auf dem
mit Steinen markierten Weg wandert
man wenige Minuten in gerdlligen
Kehren abwirts, danach wieder sanft
unterhalb der Felswand weiter in
Richtung Siiden.

Knapp 0:30 Std. nach dem Picknick-
platz ] bricht die Felswand, an der
wir uns entlangbewegt haben, nach
rechts zum Barranco de Guarimiar hin
ab. Hier folgen wir dem felsigen Pfad
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abwirts bis zum Kamm EH, der die Bar-
rancos von Guarimiar und Benchijigua
trennt. Wir gehen von diesem kleinen
Grat weiter bergab und biegen an einer
kurz darauf folgenden Gabelung
nach links.

Wir befinden uns nun im Barranco
de Guarimiar, wo der Pfad teilweise
steil und insgesamt wenig kniefreund-
lich weiter in Richtung Strafie abfallt.
Gerdllige Abschnitte wechseln sich ab
mit Resten der einstigen Pflasterung.
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0:15 Std. nach der Gabelung stofien
wir am ersten Haus [E] des Weilers El
Cabezo auf eine Asphaltstrafie. Wir bie-
gen nach rechts und erreichen nach
2 Min. die Dorfstraie Hil, der wir nach
links talabwiirts in den Barranco de
Benchijigua folgen. Auf einer Briicke
il iiberqueren wir schlieflich das
Bachbett und biegen dann rechts auf
eine wenig befahrene Strafie, der wir
wenige Minuten durch El Taco bis zum
Ausgangspunkt ] folgen.




