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inkaufen

1 Ellingsen
7 Bäckerei
8 Frú Lauga
9 Fiskibúðin

12 Bónus
17 Heilsuhúsid

ssen & Trinken

2 Coocoo's Nest
3 Lamb (Imbiss)
4 Bryggjan Brugghús
5 matur og drykkur

(gourmet)
6 Brikk

10 KEX
14 Kröst
15 Reykjavík Roasters

bernachten

10 KEX
11 Reykjavik City Hostel
13 Heiðas Guesthouse
16 Baldursbrá
18 Bus Hostel

Siehe auch
Reykjavik Zentrum

S. 48/49

Stadtrundgang
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11

12
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14
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16
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Freyjugata

Kolgata

Austur-
völlur

Besiedlungs-
museum

Floh-
markt

Einar-Jónsson-
Museum

Arnarhóll

Rathaus

Alþinghús
Hallgrímskirkja

Dómkirkja

Lækjartorg

Stjórnarrað-
húsið
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ó
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rg

Stadtbücherei

Kunstmuseum
Hafnar hús

Fotoladen

Penis-
museum

Alter Hafen Alter Hafen

NationalmuseumNationalmuseum

HarpaHarpa WikingerschiffWikingerschiff

Alter Hafen
s. Reykjavik Übersicht

S. 44/45

Rundgang

ssen & Trinken

20 Höfnin (Fisch)
21 Seabaron/Sægreifinn

(Imbiss)
22 Hamborgara Búllan
23 Svarta Kaffið
25 Le Kock (Burger)
34 Bæjarins beztu Pylzur

(Fast Food)
36 Forréttabarinn
37 Bíoborgari
38 Gló (vegetarisch)
40 Sólon
43 Hornið (Pizza)
52 Garðurinn

56 Laundromat
63 Icelandic Street Food
64 Messinn
66 Salka Valka (edel)
71 Kol (edel)
72 Bergsson Mathús

(Bistro)

bernachten

26 Hotel Exeter
27 Hilton Canopy
41 Reykjavík Loft Hostel
45 Reykjavík Downtown

Hostel
53 Rey Apartments
61 Reykjavik Treasure
62 Reykjavík Centrum
65 Hótel Hilda
68 Óðinsvé
69 Kvosin
70 Leifur Eiríksson
74 Oðinn
76 Sunna

inkaufen

29 Bäckerei Sandholt
31 Fjallakofinn
39 Mál og menning
49 Eymundsson
51 Brauð & Co.
57 Eymundsson
59 Musikladen 12tónar

achtleben

19 Brewdog
28 Röntgen
35 Bravó (Pub)
42 Veður-Bar (Bar)
44 Kaldi Bar
48 Prikið
54 Pablo Discobar
67 Skúli Craft Bar (Pub)

afés

24 Té og kaffi
30 Kaffibrennslan
32 Dillon
33 Boston
39 Café im Obergeschoss
46 Kaffibarinn
47 Kaffi Mokka
50 Kaffitár
55 Café Rosenberg
58 Reykjavík Roasters
60 Café Paris
73 Iðnó
75 Hannesarholt

1920

21

22

23242526 2728 2930
31 323334 3536 37 38394041 4243

44
45 464748 4950 515253

5455
56 57

58
596061 62

63

6465 66

67

68
69 70

7172

73 74

75

76
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Arnaker
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Reykjanes

Stampar

45
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1

43
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420

38

39

Karte Naturschutzgebiet
Reykjanes siehe S. 93

Hvalsnes

Kálfatjörn

Viðey

Bessastaðir

StrandarkirkjaSalzfisch-
museum

Krýsuvíkurkirkja

Reykjanesviti

Blaue
Lagune

Seltún

Gunnuhver

Vogelfelsen
Krýsuvíkurbjarg

Vogelfelsen
Hafnaberg

Brimketill

Hafnir

Krýsuvík

Álftanes

Garður

VogarNjarðvík

Sandgerði

Grindavík Þorlákshöfn

Mosfellsbær

Keflavík

Hafnarfjörður

Reykjavík

Reykjanes

10 km
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(Museum)
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inkaufen

1 Fiskbúðin
3 Hjóla sprettur

(Fahrradladen)
5 Supermarkt Bónus
6 Supermarkt Krónan

(Filiale 1) mit Bäckerei
12 Brikk brauð & eldhús

(Bäckerei)
13 Buchladen Eymundsson
14 Einkaufszentrum Fjörður
15 Urta Islandica
21 Supermarkt Krónan

(Filiale 2)

afés

9 Súfistinn
10 Norðurbakkinn books

and café
20 Pallett

bernachten

2 T 10 Hotel
4 Vibrant Iceland Hostel
8 Maríubær

17 Viking Hotel

ssen & Trinken

7 A. Hansen
11 Tilveran
14 Rif
16 Fjörukráin
18 Kænan
19 VON mathús

1 2
3

4

5

6

7
8910

1112

1314

15

16

17

18

19
20

21
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Apavatn

Hvitá

Gullfoss

Geysir

Háifoss

Hestvatn

Laugarvatn

Hjálparfoss

Faxi

Ytri-
Rangá

1491

909

1095

763

Hrafnabjörg

Lyngdalsheiði

Kerið

Botnssulur

Hekla

Esja

38

1

1

1

30

36

36

1

1

360

F337

37

26

32

35

35

365

30

39

42

435

48

34

Nationalpark

Þingvellir

Ausgrabungsstätte
Stöng

Hauka-
dalur

Bischofssitz
Skálholt

Laxness-
museum

Laugarvatnshellir

Sólheimar

Árnes

Laugarvatn

Reykholt

Flúðir

Laugarás

Hafnarfjörður

Mosfellsbær

Hveragerði

Selfoss

Akranes

Reykjavík

Piste

Picknick-/Rastplatz

1 Wanderung

Goldener Zirkel
11 km

42

14 Steinsholt
15 Guesthouse

Geldingaholt
16 Álftröð
17 Hestakráin
18 South Central

Apartments
19 South Central

Hostel/Guesthouse

bernachten

1 Hótel Gullfoss
2 Kjóastaðir II
3 Hotel Geysir
4 Skálinn
5 Úthlið
6 Efsti-Dalur II
7 Cottages Lakethingvellir
8 Árbakki
9 Minna-Mosfell

Guesthouse
10 Sel
11 Guesthouse Saga
12 Minniborgir Cottages
13 Fossnes

12

3 4

5

67

8
9

10

1112 1314

15
16

17
18

19
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Öxárárhólmi

þo
rle

ifs
hó

lm
i

Bischofshügel
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5-Giebel-
Haus

Dichterfeld

Neðrifoss

Lögberg Gesetzesfelsen

Lögrétta

Brennugjá

Almannagjá

F
ußg
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erb

rücke

Drekkingarhylur
Überreste ehemaliger Stände

Wo das Alþingi tagte �
VatnskotVatnskot

BesucherzentrumBesucherzentrum
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52

361

36

Detailkarte Þingvellir
auf Seite 107

Informations-/
Servicezentrum

(Skógarkot)

( Þórhallastaðír)

(Gjábakki)

Vatnskot

 Þingvellir

Langistígur

Wanderwege in der
Þingvellir-Senke 1000 m
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SelfossSelfoss 36

Tektonische Spalte
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1491

Felstor
Dyrhólaey

1450

Hengill
803 N y r ð r a  F j a l l a b a k

Lang-
brók

Landeyjasandur

Stóra-
Dímon

Fimmvör-
ðuháls

Katla

Pétursey

Hekla

Búrfell

Þríhyrningur

Þakgil

1

1

1

F 249

F 210

26

26

F 208

1

30

302
305

25

33

221

218

215

261

246

1

5

6 7

9

10

þorsmörk
Wanderparadies

Jeeptrack

2

Landmannalaugar,
vgl. Kapitel
"Hochland"

3

8

Mælifellssandur
vgl. Kapitel "Hochland"

Picknick-/Rastplatz

Wanderung

Hekla, vgl.
Kapitel "Hochland"

Karte Südost (1)
siehe S. 188/189

4Oddi

Torfhof
Keldur

Vík

Fljótsdalur

 Þórðurs
Museum

Sagamuseum

Jagd-
museum

Vulkan Visitor Center

neuer Krater
von 2011

Schwimmbad
Laugaland

Milch-
schuppen

Lava

Hellisheiði

Geothermie-Ausstellung

Höhlen
Gunnarsholt

Bakki

Bergþorshvoll

Landvegamót

Stokkseyri

Vestmannaeyjar

Þykkvibær

Skógar

Sólheimar

Hveragerði

Selfoss

Eyrarbakki

Hella

Hvolsvöllur

Vík

Laugarás

Süden
7 km

ReykjavíkReykjavík
S

kaftafe
ll

S
kaftafe

ll

bernachten

1 Reiterhof Hotel
Eldhestar/Vellir

2 Reiterhof Herríðarhóll

3 Hestheimar

4 Vatnsholt

5 Hótel Rangá

6 Hellishólar

7 Fljótsdalur HI Hostel

8 Hotel
Fljótshlíð/Smáratún

9 Stóra Mörk III

10 Moldnúpur/Hótel Anna

1

2

3

4

5

6
7

8

9

10
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u

r

Marardalur

D
yrafjö

l l

Nesjahraun

Hengill
803 m

Geothermales
Kraftwerk

360

1

Múlasel

Sleggjubeinsdalur

Ölfus-
vatn

Úlfljóts-
vatn

Botnadalur

Dyra-
dalur Hotel

Hveragerði

D
y

Wandergebiet
Hengill

2 km

R
ey

kj
av

ík
R

ey
kj

av
ík

vgl. Kap.
Goldener Zirkel

(Privat-)Hütte/Schutzhütte
Ausgangspunkte mit
Informationstafeln
roter Wanderweg
blauer Wanderweg
schwarzer Wanderweg
Piste
beschriebener Weg
0 - 200m Höhe
200 - 400m Höhe
400 -700m Höhe
über 700m Höhe
Wanderung
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672

856
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505
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Göltur
503

824

Hátindar

Réttarfell

Útigönguhöfði

Rjúpnafell

M
o
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Slyp
pu
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l

Básar
Stakkholtsgjá

Valahnjúkur

Tindfjöll

Stan
garháls

Hamraskógar

!

Húsadalur

Þórsmörk

1,5 km

Trekking nach LandmannalaugarTrekking nach Landmannalaugar

Fimmförðuháls, SkógarFimmförðuháls, Skógar

ggf. mobile Brücken, die
Flussläufe ändern sich

von Jahr zu Jahr

Fußgängerbrücke in
der Diskussionaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa a aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaabeschriebene Wanderwege

Jeeptrack (Hinweise im Text beachten)

Langidalur (Fí)/Skagfjörðsskáli

Básar Húsadalur/Volcano Huts
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S
ka

ftá

Grænalón

N
ú
p
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ö
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S
k
e
ið

a
rá

Fagrifoss

Vatnajökull

Mýrdals-

jökull
Skeiðarárjökull

S

ólh
eim

ajökull

Svin
afellsjökull

Eyjafjallajökull

M
ý r d a l s s a n d u r

Eldhraun

L
a

n
d
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B rúnasandu r

S
k

e
i ð

a r á r s a n d u r

(Schotterebene)

M e ð a l l a
n d

s

s

a
n
d u r

Morsárdalur

Skaftafell

582

Hjörleifshöfði

Hafursey

Landbrotshólar

Katla

E l d h r a u n

1450

1617

1

1

221

218

215

214

204

Die Pisten sind
im Kapitel "Hochland"

beschrieben

Die Lakisspalte,
vgl. Kapitel
"Hochland"

Jeeptrack

Picknick-/Rastplatz

Wanderung

Schlucht Eldgjá
vgl. Kapitel
"Hochland"

209

F206

Þykkvabæjar-
klaustur

Nationalpark
am Gletscher

Winzige
Torfkirche

Schwestern-
fall

Dach-
schlucht

Berg
Lómagnúpur

Reynisfjall

Orrustuholl

Dverghamrar

Felstor
Dyrhólaey

Flug-
zeug-
wrack

Schlucht
Fjarðrárgljúfur

Pétursey

Núpsstaður

Þorsmörk

Vík

Kirkjubæjarklaustur

Skógar

Südost (1)
6 km

LandmannalaugarLandmannalaugar
S

e
lf
o

s
s

S
e
lf
o

s
s

H
ö

fn
H

ö
fn

bernachten

1 Fosshotel Núpar

2 Hunkubakkar

3 Sólheimahjáleiga

4 Hrífunes

5 Eystri Sólheimar

1

2

3

45



Systravatn

S
ka

ft
á

Systrafoss

1

203

1

Klaustur-
heiði

Kirkjugólf

Info geplant

Café

Info soll
verlegt
werden

Kirkjubæjarklaustur
400 m

Camping KleifurCamping Kleifar

H
ö

fn
H

ö
fn

VíkVík
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JökulsarlónBreiðárlón

S
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r
á
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m
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J
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lsá

 i L
ó

n
i

Lón

Va tna jöku l l

Lónsvík

H
o

ffe
ls jö

ku
l l

Fláajö
ku

ll

Heinabergsjökull
Ská lafe l ls jöku l l

Breiða-
merkur-

jökull

Fjallsjökull

K
víárjökull

Svínafellsjökull

Ska
fta

fellsjökull

Morsárjökull

Öræfa-
jökull

Papafjörður

Jökulsárlón

Fjallsarlón

BreiðárlónHvannadals-
hnúkur

2119
742

Ö
r

æ
f i

Ingólfshöfði

Breiðamerkursandur

Stokksnes

Vestrahorn

Hvalnes

Austurhorn

K
o

l lu
m

ú
l i

M ý r a r

Suðursveit

Freysnes

Hoffell
HaukafellKjós

Hjallanes

1

1

1

1

Wanderung

Aussichtspunkt

Jeeptrack

Picknick-/Rastplatz

!!

Skaftafell

Höfn

Stafafell

Naturschutzgebiet

Lónsöræfi

Bjarnanes

Svínafell

Fagurhólmsmýri

Nesjahverfi

Höfn

Südost (2)
6 km

Südost (2)

E
g

ilsstað
ir

E
g

ilsstað
ir

V
íkV
ík

bernachten
1 Hoffell

2 Lambhús

3 Camping Skaftafell

5 Hótel Skaftafell

6 Hali

7 Skyrhúsið

9 Adventure Hotel Hof I

afés/Restaurants
4 Rest. Jón Ríki

8 Café Viking

1

23
4

5

6 7

8

9
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Breiðavík

Loðmundarfjörður

M j ó i f j ö r ð u r

N
o
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ð

f j ö
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ð
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r

B
o
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a r

f j
ö rð

ur

Sandvík

Vöðlavík

Fáskrúðsfjörður

R e y
ð

a
r f j ö r ð u r

L
a

g
a

r
f

l
j

ó
t

Beru f jö
rð

u
r

Hamarsfj.

Álfta
fjö

rð
ur

Jö
kulsá i Lóni

Lón Austurhorn

Hvalnes

Wasserfall
Hengifoss

e y
s t

r i

Þrandarjökull
1248 m

Hofsjökull

Njarðvík

Fjarðarheiði

F
a

g
r i

d
a

lu
r

Oddsskarð

Breiðdalsheiði
Sandfell

1116

Kistufell

Búlandstindur
1069

Berunestindur
773 m

Öxi

G

erp
ir

Svartafjall

Bjólfur

Skrúður
Andey

Papey

J ö k u l d a l u
r

94

1

1

1

1

1

964

953

93

944

F936

956

931

931

910

934

95

95

95

T2
Trekking nach

Bakkagerði
Seite 239

Wandergebiet
Borgarfjörður

Seite  252/253

Wanderung

Piste

Picknick-/Rastplatz

T1

T3

Brekka

Valþjófsstaður

Berunes

Stafafell

Fischerei-
museum

Kriegs-
museum

Franzosen-
museum

Petras Steinsammlung

Grüner Fels

Alte Mine

Lónsöræfi

Seefahrts-
museum

Bad "Vök"

Barkináfoss

Felsnadel

Eiðar

Fellabær

Wald
Hallorms-
staður   

Fáskrúðs-
fjörður

Unaós

Helgustaðír

Teigarhorn

Gautavík

Stöðvarfjörður

Atlavík   

Skálanes

Skriðuklaustur

Rauðubjörg

Eskifjörður

Bakkagerði

Seyðisfjörður

Neskaupstaður

Egilsstaðir

Reyðar-
fjörður

Breiðdalsvík

Djúpivogur

Ostfjorde
15 km

S
n
æ

fe
ll

S
n
æ

fe
ll

HöfnHöfn

M
ýv

at
n

M
ýv

at
n

bernachten

1 Vallanes

2 Stóra Sandfell

3 Hengifoss
Guesthouse

4 Wilderness Center

5 Fossárdalur/
Eyjólfsstaðir

1

2

3
4

5
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Víknaheiði
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L o ð m u n d a r f j ö r ð u r

Hjálmárdalsheiði

H
ú
savíkurheiði

Víknaheiði

M
ið

f j
a

l l

N
e

s
h

á
l
s

Hjálmárdalsheiði

S
e

y
ð i s f j ö r ð u r

694

347

775

774

444

577

543634

778

732

832

639
639

769

879 676

841

908

769 761

507

731

Gæsa-
vötn

Kollur

Leirfjall

Sléttur

Hvítafjall

Sólarfjall

Rauðitindur

Rauðkollu-
tindur

Skúmhöttur

Bungufell

Skælingur

Karlfell

Náttmálafjall

Dagmála-
fjall

Urðarhóla-
vatn

Gunnhildur

Innra
Rjúpnafell

Ytra
Rjúpnafell

Dagmálafjall

Húsa-
vík

Hvítserkur

926

E3

E4

E1

E2a

E2b

E1

Anschlusskarte
siehe S. 252/253

Klypp-
staður

Brimnes

Hvannstóð

Selsstaðir

Litlavík

Húsavík

Breiðavík

Stakkahlíð

Sejamýri

Nes Neshjáleiga
Sævarendi

Hjálmárströnd

Hólaland

Trekkingetappe

Trekking nach Bakkagerði
2 km2 km

BakkagerðiBakkagerði
S

e
y
ð

is
fj
ö

rð
u
r

S
e
y
ð

is
fj
ö

rð
u
r

BakkagerðiBakkagerði
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Skógarlönd
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Fag rada lsbraut

Norð f jarða rvegur

S
e

y
ð

is
f j

a
rð

a
rv

eg
ur

A
u

s
tu

r l a
n

d
s

v
e

g
u

r

BUS

1

1

94

95

Ostisländisches
Museum

Schwimmbad

Kranken-
station

Bank

Polizei

Selskógur

E
y

v
in

d
a

rá

Hallormsstaður,
Breiðdalsvík

Hallormsstaður,
Breiðdalsvík

F
e
lla

b
æ

r
F

e
lla

b
æ

r
Seyðisfjörður,
Borgarfjörður,

Eiðar

Seyðisfjörður,
Borgarfjörður,

Eiðar

ReyðarfjörðurReyðarfjörður

Egilsstaðir
200 m

ur

bernachten

3 Gistihúsið Egilsstaðir
7 Tehúsid Hostel

ssen & Trinken

2 Café Fjóshornið
4 Salt
5 Skálinn Diner
6 Pizzeria Askur

inkaufen

1 Bónus

1

2

3 4

5

6

7
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Nad
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N
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u r á

678

631

886

967

835 1074

856

1136

768

457

745

622

697

610

640

637

697

Grjótfjall

Kerlingar-
fjall

Sönghofsfjall

Geldingafjall

Súlur

Dyr

Tindfell
Grjótfjall

441

451

448

587

525

548

Dagmálafjall

553

Glettingur

411

590
605

359

Krossfjall
521

479

621573

611
731

565

Geitavíkurþúfa

426

Brúnavík
(1944)

Ós
(1991) Hvalvík

(1842)

Kjólsvík
(1938)

Breiðavík (1943)

Gránípa

Geitfell

VíðidalsfjallSúlutindur

Grenmór

Svartfell

Hofstrandarskarð

Kjólsvíkurskarð

þrándarstaðir

Gagnheið
i

D
im

m
id

al
u
r

Vatnsskarð
Hvanngíl Hafnar-

hólmi

Súluskarð

946

947

Jeeptrack

Picknick-/Rastplatz

Wanderweg

T3

Anschlusskarte
siehe Seite 239

T3

Nothütte

Desarmýri

Fagrihóll

Unaós

Hofströnd

Borg

Bakkagerði

Wandergebiet Bakkagerði
(Borgarfjörður eystri)

2 km
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S
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Þjóðfell

P o l a r k r e i s

Sandfell
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1222

Eilífur

818

G
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s
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y
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k
i

Hljóðaklettar

Hafragilsfoss

1035

1251

876

Schlucht Ásbyrgi

Gunnólfsvíkurfjall

T jörnes

K
i

n
n

a
r

f
j

ö
l

l
i

882

730

904

988

Sellandafjall

E
y

j
a

f
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a
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d
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r
á

1167

Kaldbakur

Kistufell

Rauðinúpur

Herðubreid

85

867

85

85

1

1

901

85

864
862

F 88

1

1

9171
1

85

83
82

821
842

843

845

87

835

833

851

F899

F839

829

F 905

85

F 907

923

924

85

87

917

920

919

Wandergebiet
Langanes-

siehe S. 295

V
ar

m
ah

líð
V

ar
m

ah
líð

Laugafell/SprengisandurLaugafell/Sprengisandur Laugafell/SprengisandurLaugafell/Sprengisandur

Detailkarte
siehe S. 283

Rangerstation

Detailkarte
siehe S. 265

Detailkarte
siehe S. 263

!

Þist i l
f jö

rð
u r

T4

832

R

R

T5

Skeggjastaðir

Möðrudalur

Ytra Lón

Húsey

Grettirs
Lager

Torfhof
Bustarfell

Torfgehöft
Sænautasel

KraflaFahrzeug-
museum

Goða-
foss

Selárdalur

Torfhof
Laufás

Anführer-
schafmuseum

Torfhäuser

Stuðlagil

Arctic
Henge

Mánárbakki

Lundur

Rauðanes

Torfhof
Grenjaðar-
staður

Goðanes

Eiðar

Kópasker

Laugar

Grenivík

Bakkafjörður

Vopnafjörður

Reykjahlið

Þórshöfn

Raufarhöfn

Svalbarðseyri

Egilsstaðir

Húsavík

Akureyri

Nordostisland
9 kmAskja, KverkfjöllAskja, Kverkfjöll

bernachten

1 Grásteinn

2 Skúlagarður

3 Gästehaus Garður

4 Brekka

5 Staðarhóll

6 Gästehaus Fosshóll

8 Möðrudalur

9 Hreindyraslóðum

ssen & Trinken

7 Beitahúsið

10 Fjallakaffi

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10
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862

864

*Zelten nur für Wanderer

Die Straße soll in
den kommenden
Jahren asphaltiert

werden.

T 4

Dettifoss

Selfoss

Hafragilsfoss

m

Dettifoss
und Umgebung

1 km
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T 4

T 4

I I I I I I

Die Straße soll
asphaltiert werden.

Geolog. Kante

s

á

Vesturdalur

1,5 km



Mývatn

Sandvatn

Stóra-
Víti

Mikley

Hrútey

Geitey

Háey

Villingafjall

Lúdentarhæd

Hraunbunga

Vindbelgjar-
fjall

Hlíðarfjall

N

ám
askarð

Stakhóls-
tjörn

Námafjall

Vogahraun

Grjóta-
gjáStóra-

gja

Eldhraun

848

1

87

1

1

863

!

Solfataren
Hverir
Hverarönd

Lavaburgen
Dimmuborgir

Pseudokrater

Lavafeld
Leirhnjúkur

Vulkan Krafla

K
ra

te
rr

e
ih

e
L

ú
d

e
n

ta
rb

o
rg

ir

Vogelmuseum
Nature Bath

Kraftwerk

Krater Hverfell/
Hverfjall

Kálfaströnd

Höfði

Vindbelgur

Borg

Ytri-
Neslönd

Skútustaðir

Reykjahlíð

Straße

Piste

Vogelschutzgebiet (15.5. - 20.7.)

beschriebener Wanderweg

weitere Wanderpfade

Mývatn
2 km

HúsavikHúsavik
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bernachten

1 Fosshotel Mývatn

3 Hlið

4 Camping Bjarg

5 Vogafjós

6 Dimmuborgir

8 Hotel Laxá

9 Gästehaus Skútustaðir

ssen & Trinken

2 Bauernladen Hella

5 Café Vogafjós/

Cowshed-Cafe

7 Bistro Borgir

oft schwierige Furt
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2 3
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8
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E 1

E 2

E 1 Trekkingetappe

E 3

Fagranes (1939)

Ártún (1974)

Eiði (1974)
Heiðarfjall (1957)

Heiðarhöfn (1968)

Heiði (1955)

Hrollaugsstaðir (1964)

Kumblavík (1946)
Selvík (1844)

Skálar (1955)Brimnes (1943)

Læknesstaðir (1953)

Basalt-
säulenHöfði (1920)
Skoruvik (1978)

Fontur

Sauðanes

Eiersammlerhütte (verschlossen)

Flugzeug-
wrack

Skywalk

Hlíð

Ytra-Lón
(Gästehaus)

þórshöfn

Langanes
7,5 km
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Þingeyrar

Torfgehöft
Glaumbær

Víðimýri
Torfkirche

Torfgehöft
Laufás

Saurbær
Torfkirche

Gröf
Torfkirche

Felsenburg
Borgarvirki

Auðkúla-
kirkja

Museum
Auswanderungs-
zentrum

Herings-
museum

Robben-
zentrum

Museum der
kleinen Dinge

Mödruvellir

Laugarbakki

Bischofssitz
Hólar

Skeið
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Árskógssandur Grenivík

Svalbarðseyri
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Museum der
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Dalvík
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Picknick-/Rastplatz

Piste

Wanderung1

Nordwesten
6 km

GrímseyGrímsey

7

8

ssen & Trinken

28 North West Hotel &
Restaurant

29 Lýtingsstaðir
30 Gistihúsið Himnasvalir
31 Stóra-Ásgeirsá
32 Neðra-Vatnshorn
33 Sölvanes
34 Hof
35 Brekkulækur

bernachten

1 Guesthouse Gimbur
2 Brúnastaðir
3 Sóti Lodge
4 Ytri-Vík
5 Arnarnes
6 Reykir Guesthouse
7 Skeið Vist
8 Hólar
9 Farmhouse Hofsstaðir

10 Hofsstaðir Country
Hotel

11 Glæsibær
12 Ytri Bægisá 2
13 Geitaskarð
14 Karuna
15 Ósar Hostel-farm
16 Frostastaðir
17 Ásar Guesthouse
18 Engimýri Guesthouse
19 Silva Holiday Homes
20 Brunalaug
21 Hótel Húní
22 Svínavatn
23 Bólstaðarhlíð
24 Húnaver
25 Stekkjardalur
26 Bakkaflöt
27 Hvammur II
28 North West Hotel &

Restaurant

1

2

3

4
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28 29 30
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32 3334
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75
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Kunstmus.

Sigurhæðir

Skulptur
"Der  

Geächtete" 

 Laxdalshús
(historisches Gebäude)

Friðbjarnarhús

Nonni-Haus
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Akureyrarkirkja
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bibliothek

Kunstmus.

Sigurhæðir

Akureyrarkirkja

Húni II

Eyjafjarðardalur,
Camping Hamrar,
Industriemuseum,
Luftfahrtmuseum,
Motorradmuseum

Eyjafjarðardalur,
Camping Hamrar,
Industriemuseum,
Luftfahrtmuseum,
Motorradmuseum

M
ý
v
a
tn

M
ý
v
a
tn

S
k
ig

e
b

ie
t 

H
líð

a
rf

ja
ll

S
k
ig

e
b

ie
t 

H
líð

a
rf

ja
ll

Akureyri
100 m

Innenstadt siehe linken
unteren Kartenrand

Reykjavík,
Gästehaus Lónsá

Reykjavík,
Gästehaus Lónsá

50 m

Kino

bernachten
3 Akureyri HI Hostel

Stórholt
10 Gula Villan
11 Icelandair Hotel
14 Gula Villan
15 Súlur
16 Edda-Hotel
17 Hrafninn
24 Apótek Guesthouse
25 Centrum Guesthouse
30 Akureyri Backpackers
35 Hótel KEA
36 Hvítarhúsið
39 Hótel Akureyri

Skjaldborg
40 Hótel Akureyri

Dynheimar

ssen & Trinken
9 Greifinn

12 Bryggjan
13 Krua Siam
20 Indian Curry House
25 Centrum Kitchen & Bar
26 Akureyri Fish
27 Strikið
29 Noa Seafood
33 Rub 23
34 Bautinn
35 Hamborgarafabrikkan

afés
19 Café Laut
22 Berlin
23 Kaffi Ilmur
31 Bláa Kannan

achtleben
18 Café Amour
21 R5 Beer Lounge
31 Græni Hatturinn und

Götubarinn
38 Ölstofa

inkaufen
2 Supermarkt Bónus
4 Supermarkt Hagkaup
5 Axelsbakarí
6 Bäckerei 'Bakaríið víð

Brúna'
7 Einkaufszentrum

Glerártorg und nettó
28 Fold-Anna
32 Buchladen Eymundsson
37 Flóra

onstiges
1 Skiðaþjónustan

(Fahrradreparatur)
8 Útisport

(Fahrradreparatur)

1
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4

5

6
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934
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54

1
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59
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1

1

1

50

F 578

47

48

518

519

461
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3

6

1

JH

JH

1 JH

JH

Þingvellir

Húsafell

Sæberg
Heimat-

Museum

Laugarvatn

Varmaland

Hvanneyri

Mosfellsbær

Reykholt

Kleppjárnsreykir

Reykjavík

Búðardalur

Wanderung 9 siehe
Kapitel "Akureyri und

der Nordwesten"

Borgarnes

Akranes

Piste

Picknick-/Rastplatz

1 Wanderung

                   Der Westen
15 km

                                                                                                                                                                                                                                                                                             

BlönduósBlönduós
S

ty
k
k
is

h
ó

lm
u
r

S
ty

k
k
is

h
ó

lm
u
r

S
n
æ

fe
lls

n
e
s

S
n
æ

fe
lls

n
e
s

L a x a r d

59

Búðardalur

12 Hótel Glymur
13 Bjarteyjarsandur
14 Laxárbakki
15 Kalastaðir Cottages
16 Hof Kúludalsá
17 Esjan

bernachten

1 Hraunsnef
2 Hótel Bifröst
3 Hótel Á
4 Hotel Varmaland
5 Nes
6 Staðarhús
7 Steindórsstaðir
8 Geirshlíð
9 Jaðar Farm

10 Milli Vina
11 Fossatún

1
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3

4

56
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8
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1314
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503

509

Polizei

Akraneskirkja

Denkmal für
verschollene

Seeleute

Museumskomplex
Garðar

Bücherei

Hot Pot Guðlaug

Reykjavík,
Borgarnes

Reykjavík,
Borgarnes

Akranes
100 m
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r.Akurger

inkaufen
1 Supermarkt Bónus

2 Bäckerei Kallabakarí

3 Buchladen
Eymundsson/
Supermarkt Krónan

4 Krambúð

5 Bio-Lebensmittel

10 Leirbakaríið (Töpferei)

bernachten
7 Akra Guesthouse

11 Akranes HI Hostel

12 Teigur Heimagisting

ssen & Trinken
6 Galito

9 Gamla Kaupfélagið

onstiges
8 Axelsbúð �

Hjólaverkstæði
(Fahrradreparatur)

afés
5 Café Kaja
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3
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Hvammsfjörður

Á
lft

af
jör

ður

Va

tnsfj
all

Hítarvatn

Langavatn

Haukadalsv.

Hlíðarvatn

Snæfells-
jökull

Breiðasker

Skógarströnd

B r e i ð a f j ö r d u r

Ska rðs s t r ö n d Hafratindur

923

Neshraun

Beruvík

Dritvík

Malarrif
Lóndrangar

Fróðárheiði

Melrakkaey

Kirkjufell

Eldborg

Ljósufjöll

L ö n g u f j ö r u r

Djúpalónssandur

Öndverðarnes

Hellnar

K l o f n i n g s n e s

Flatey

590

54

574

56

54

55

590

60

59

60

54

570575

1

1

1

7

54

2

1

6

JH

Picknick-/Rastplatz

1 Wanderung

Detailkarte
siehe S. 437

Búðir    

Helgafell

Skarð

Eiríksstaðir

Bjarnarhöfn,
Haifischhof

Rauðamels-
ölkelda

Ölkelda
Gullborgarhellir

Vatnshellir

Breiðablik

RifHellissandur

Varmaland

Laugar

Vegamót

Arnarstapi

GrundarfjörðurÓlafsvík

Stykkishólmur Búðardalur

Laugarbakki

Snæfellsnes
7 kmBorgarnes,Borgarnes,

bernachten

1 Þurranes
2 Nýp
3 Vogur Country Lodge
4 Suður-Bár
5 Sauðafell Guesthouse
6 Guesthouse Kast
7 Lýsuhóll
8 Hotel Rjúkandi
9 Stóri Kambur

10 Blue View Öxl Guesthouse
11 Traðir
12 Snorrastaðir
13 The Old English Lodge

1

2

3

4
5

67 8

9 10

11

12

13
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Skarðsvík

Gufuskálavör

EnniHólmkelsá

Beruv ík

Hólahólar

Beruvíkurhraun

Djúpalónss.
Dritvík

Malarrif Lóndrangar

693

Móðulækur

Jökulþúfur
1446

824
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679
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745

Rauðfeldargjá

Svalþúfa

654

Hólmkelsá

668

Hreggnasi
469

Saxhóll

S
axhólsbjarg

Skálasnagi

Öndverðarnes

F575
570

574

54

3

4 5

Ingjaldshóll

Vatnshellir

Búðir

Brimilsvellir

Sönghellir

Hellnar

RifHellissandur

Ólafsvík

Wanderung am
Snæfellsjökull4 km

Gletscher

>400m Höhe

200-400m Höhe

0-200m Höhe

a
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Wanderung

Detailkarte
siehe S. 524

Detailkarte
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vgl. Karte östliches
Hochland Seite 533
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Arnarvatnsheiði
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35     Kjalvegur (Kjölur)
550   Kaldadalsvegur
F26   Sprengisandur
F88   Öskjuleið
F206 Lakagígar
F208 Fjallabaksleið nyrðri
F210 Fjallabaksleið syðri

F225 Landmannaleið (Domad.)
F261 Emstruleið
F752 Skagafjarðarleið
F821 Eyjafjarðarleið
F894 Öskjuvatnsvegur
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Jeep-Piste
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4 Sigurðarskáli (Kverkfjöll)

5 Nýidalur

6 Hrauneyjar

1

2
3

4

5

6



Sauðafellsvatn
322

Sauðafell

RauðaskálFeðgar

496

512

410

Landmanna le ið

Hekla

Litla-Hekla

1491

Dómadalsleið
26 F 225

Hekla

2 km

H
e
lla

H
e
lla

L
a
n
d

m
a
n
n
a
la

u
g

a
r

L
a
n
d

m
a
n
n
a
la

u
g

a
r

SprengisandurSprengisandur



Frostastaðavatn

Lj
ót

ip
ol

lu
r

Stó
ra

-V
íti

Grænagil

Jö
ku

ls
g
ils

kv
ís

l

940

Reykjakollur

Grákollur

Grákolla

Bláhnjúkur

881
Brennisteinsalda

Laugahraun

F

ro
s t a s t a ð a h r a un

D
ó

m
a d a l s h r a u n

S u ð u r n á m u r

Hrauneyjar, SprengisandurHrauneyjar, Sprengisandur

F208

F225

F208

Landmannalaugar

Wanderungen in
Landmannalaugar4 km

Brennisteinsalda/
Grænagil

Bláhnjúkur

Skalli

Suðurnámur

Ljótipollur

Wanderweg

Übersicht der
Wanderungen:

Wanderweg

Piste

Furt

Geothermale
Quelle

!



Þórsmörk-Karte
auf Seite 179

Hrafntinnusker

Álftavatn

Hvanngil

Botnar/Emstrur

Húsadalur/

volcano huts
Langidalur

Básar

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa a aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa a aaaaaaaaaaa a aa aaaaa aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
M

a
rk

a
rf

ljó
t

Álftavatn

Bláfallakvísl

Fremri-Emstruá

Torfa-
jökull

Entu-
jökull

M
a

rka
rfl jó

t

Cañon

Emstr
ur

J ö k u l t u n g u r

Hvanngil

853

Stóra
Grænafjall

657

Litla
Grænafjall

Brennisteinsalda

855

Botnar

617

Hrafntinnusker

Söðull

Kaldaklofsfjöll

Hvanngilshnausa

Haltafell

Bláhnúkur

R
e

yk
j a

f j ö
l l

F261

F210

F249

E 1

E 2

E 3

E 4

F210

A

B

C

D

F
G

E

D

E

B

A

C

F

G

Eishöhle

Húsadalur

Þórsmörk

Landmannalaugar

Trekking auf dem
Laugavegur (T7)4 km

Skó
gar

Skó
gar

R
in

g
st

ra
ße

R
in

g
st

ra
ße



Öskjuvatn

Jö
ku

ls
á

á
Fj

öl
lum

K
reppá

Grafarlandaá

Li
nd

aá

Jö
ku

ls
á

á
Fj

öl
lum

Dyngjuvatn

Askja

1682

Herðubreið

K
re

p
p

u
tu

n
g

aVikursandur

Dyngjufjöll

Kollóttadyngja

L
a

v
a

w
ü

s
t

e

Ó
d

á
ð

a
h

r
a

u
n

Svartáquelle

Lavafeld
Holuhraun

Vaðalda
941

1084

Nautagil

F 910

F 910

F 910

F 903

F 902

E 2

E 1

F 88

yþvatnMývatn

F 910

D

E

C

A

!

!

!

B

!

!

T11

Viti

Caldera

Drekagil

Oase

Herðubreiðarlindir

Askja und
Ódáðahraun (T11)6 km

KverkfjöllKverkfjöll

SprengisandurSprengisandur

Goðafoss,Goðafoss, 843

M
ö

ð
ru

d
alu

r
M

ö
ð

ru
d

alu
r

S
p

re
n
g

is
an

d
u
r

S
p

re
n
g

is
an

d
u
r

Þorsteinsskáli

Braeðrafell

Dreki

Dyngjufell

BotniE

D

C

B

A



Eldfell

Helgafell

Stórhöfði
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279

273

122

205

226
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Garðsendi

Stakkar

Ystiklettur
Heimaklettur

Blátindur

Krater von
1973
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Skansinn

Flakkarinn

alte Küstenlinie

39

238

Flughafen

Eldheimar

Mormonendenkmal

Ofanleitishamar

Geologische Karte
von Heimaey1,5 km

In der Eiszeit unter
Gletscherbedeckung
entstandene vulkanische
Schichten

Helgafell-Lava

Krater

Eldfell-Lava von 1973

Tuff (6000 Jahre alt)

Sediment

Wanderung
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Gletschereis und Spalten

Eruptionsschlot und Kissenlava

Schmelzwasser

Palagonitbrekzie

Lavaschichten

vom Gletscher geschliffener und
verwitterter Schutta

Tafelberg
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Geologie
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Mühl-
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stelle

Sitz-u. Schlaf-
bänke

Fässer

Eingang

Vorratsraum für Trockenfisch, Fleisch, Getreide

Abort

Halle (Skáli)

Schlafkabine

Vorratsraum für Milchprodukte

Stube (Stofa)

Ausgrabungsstätte Stöng im Þjórsárdalur
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Mývatn

Berühmte Vogelfelsen
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Westmännerinseln

Vík

Insel Pápey

Skoruvíkurbjarg

Insel Grimsey

Insel Drangey

Hornbjarg

Látrabjarg

Lóndrangar

Arnarstapi

Hafnaberg

Insel Eldey

Krýsuvíkurbjarg

weitere Vogelfelsen

V

Vogelbeobachtungshäuschen

Vogelmuseum

V



Jahresniederschlag
50 km

< 600 mm

600-1199 mm

1200-1999 mm

2000-3999 mm

> 4000 mm
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Walbeobachtung

Hochlandpiste

Skálholt

Hólar

Blaue
Lagune

Staðarskáli

Laugarvatn

Laugarás

Reykholt

Hvanneyri

Garður

GrundarfjörðurRifHellissandur
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Reykhólar
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Húsavík
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Borgarnes

Ólafsvík

Blönduós
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Vulkan
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Wandergebiet
Hornstrandir
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