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stidwestlichen Ufer bei Vranjina das
Kloster Sv. Nikola und machten es zum
Bischofssitz der neu gegriindeten Di6-
zese. Das war der Auftakt fiir eine
ganze Serie von Klosterbauten um den
Skadar-See, insgesamt neun Anlagen
wurden im Verlauf des Mittelalters auf
die kleinen Inseln am Stidufer oder an
die Steilhénge dariiber gesetzt. In An-
lehnung an das Klosterensemble auf
dem heiligen Berg in Griechenland
wird der See deswegen auch das ,Athos
der Zeta" genannt. Nur wenige der
meist sehr kleinen Kl6ster sind erhal-
ten geblieben, denn der See lag oft auf
der Hauptkampflinie im Dauerkonflikt
mit den Tiirken. In der Zeit der tiirki-
schen Besetzung erlosch dann das
monastische Leben vollends, erst nach
der Griindung des Staats Montenegro
1878 kehrten die Ménche und Nonnen
an manche Orte zurtick.

Besucherzentren

Mit den Besucherzentren in Virpazar
und auf der Halbinsel Vranjina gibt es

zwei Anlaufstellen fiir die Erkundung
des grofien, stillen Gewéssers (kompe-
tenter und motivierter schienen mir
die Kollegen in Virpazar). In Vranjina
hat die Nationalparkverwaltung eine
hiibsche kleine Ausstellung zu Fauna,
Flora und Kultur der Seelandschaft
eingerichtet. In beiden Zentren be-
kommt man Papierkram fiir den Ur-
laub am See, Lizenzen zum Fischen
(5 €/Tag), ein paar wenig bergtaugli-
che Mountainbikes (10<€/Tag) und
Kanus (5€/Std.). Sehr hilfreich nicht
nur fiir Wanderer ist die detaillierte
Karte des gesamten Nationalparks
(5 €). Fiir alle Angebote im Nationa-
park wird zusatzlich eine Eintrittsge-
bithr von 5€ berechnet, einfach nur
durchfahren kostet nichts. Kleine Nut-
zungseinschrénkung: Nicht alles, was
hier als Strafie gekennzeichnet ist, lasst
sich auch ohne Kettenantrieb problem-
los befahren.

In Virpazar Mai u. Sept. tagl. 8-15 Uhr, Juni-
Aug. 8-20 Uhr, in Vranjina ganzjahrig 9-15 Uhr.
Infos unter nparkovi.me.

Am Westufer entlang

Die Tour fiihrt tiber die sog. Kloster-
route, eine der faszinierendsten Stra-
fen in dem an landschaftlich aufregen-
den Strafien gewiss nicht armen Mon-
tenegro. Fiir den gréfitméglichen Effekt
sollte die Ost-West-Richtung gewé&hlt
werden, der Panoramablick hinter der
letzten Kehre auf See, Bojana-Delta
und Adria ist einfach unvergleichlich.
Fiir die knapp 60 km lange Strecke von
Ulcinj bis nach Virpazar braucht man
ohne Stopps etwa zwei Stunden. Fiir
unmotorisierte Urlauber - Extrem-
radler einmal ausgenommen - ist die-
ser Ausflug ziemlich schwierig, man-
che Reisebiiros in Ulcinj bieten aber
Tagesausfliige mit dem Bus an. Die Ge-
gend ist kaum bewohnt, die Strafien-
qualitdt dementsprechend herausfor-
dernd, besonders Fahrer von Wohn-

mobilen miissen sich auf dem schma-
len Weg auf trickreiche Passiermané-
ver einrichten und die Tassen im
Schrank bruchsicher verkeilen.

Ostros

Die erste nennenswert gréfiere Ansied-
lung auf der Klosterroute ist das kleine
Dorf Ostros, von dem aus der See aller-
dings nicht zu sehen ist. Hier leben fast
ausschliefflich Montenegriner albani-
scher Abstammung, ein deutlicher In-
dikator dafiir ist die an prominenter
Stelle in der Ortsmitte aufgestellte Biis-
te des Nationalhelden Gjergj Kastrioti
Skenderbeu — der Prinz aus dem 15. Jh.
ist die mit Abstand wichtigste Figur in
der albanischen Geschichte, und in je-
dem noch so kleinen Nest ist mindes-
tens eine Strafe oder &ffentliche Ein-
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richtung nach ihm benannt. Ansonsten
gibt es in Ostros nichts zu sehen -
aufier man kommt an einem Mittwoch.
Dann némlich ist von 8 bis 13 Uhr
Markt, und aus den abgelegenen Wei-
lern und Einsiedlerhéfen strémen die
Biuerinnen in Arbeitstracht herbei, um
die Friichte, die sie dem kargen Boden
abgerungen haben, zu verkaufen.
Ostros hat sicher nicht den gréfiten
Markt in Montenegro, den stimmungs-
vollsten aber sicherlich. Das bunte
Spektakel wird mittlerweile sogar von
Touristenbussen aus Ulcinj angefahren
— bislang hat es der Authentizitat aber
nicht geschadet.

Murici und seine Inseln

Das ganz lange Westufer ist nur an
zwei Orten wirklich zugénglich - und
nur hier, in der Siedlung am Fufl der
fast 1600 m hohen Rumija, existiert im
Ansatz ein touristisches Angebot. Mu-
ri¢i, genauer Donji Muri¢i (,das un-
tere”, es gibt auch ein verlassenes
Gorni Muriéi), liegt ca. 250 Héhenme-
ter unterhalb der Strafie, den Abzweig
kann man leicht verpassen. Das Dorf
wirkt eher zuféllig an den steilen Hang

gewtirfelt und hat keinen Mittelpunkt
und keine nennenswerte Infrastruktur
— mehrmals in der Woche kommt ein
Kleinlastwagen und verkauft das
Nétigste. Den langen und sehr saube-
ren Strand muss man sich mit den
Wasche waschenden Frauen und den
Eseln des Orts teilen — die Hiuser und
Kleinpflanzungen bekommen n&mlich
nur wenig Wasser aus einer héher gele-
genen, sehr schwachen Quelle. Und
wofiir der riesige Betonkai in den See
hineingemauert worden ist, war auch
nach mehrfachem Nachfragen nicht
herauszubekommen.

Wenige Hundert Meter vor Muriéi
liegen einige gorice (,Berglein”), die
malerisch immergriinen Felsinseln des
Skadar-Sees, im Wasser. Zur Insel
Beska direkt gegeniiber kann man noch
bequem hinschwimmen oder mit der
Luftmatratze  hiniiberpaddeln. Mit
einem Paar Strandlatschen im Gepéck
und etwas Vorsicht (neben den put-
zigen und harmlosen Karettschildkrs-
ten gibt es auch giftige Schlangen)
kann man dann die vier Nonnen und
die vier Novizinnen des Klosters Beska
besuchen, zumindest eine der frommen

Auf der Klosterroute, hier noch ohne Kloster
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Frauen spricht - hervorragend! -
Deutsch. Die relativ grofie Kirche Sv.
Dorde wurde im spéten 14. Jh. auf Be-
treiben der Fiirstin Jelena Bal$i¢ erbaut,
die kleine Marienkapelle daneben dien-
te als Grabkirche der Griinderin aus
dem maéchtigen Clan der Balgi¢i (Jelena
war die Tochter des serbischen Prinzen
Lazar, der der serbischen Urkatastro-
phe - der Schlacht auf dem Amselfeld
- zum Opfer fiel).

Nur mit dem Boot zu erreichen ist
die etwas weiter westlich liegende Insel
Starcevo, die ebenfalls ein Kloster be-
herbergt. Dieses allerdings ist noch
bzw. wieder in Betrieb: Der Einsiedler-
monch Otac Grigorij (otac = Vater) lebt
hier nur in Gesellschaft von Hithnern
und Schildkréten. Die Anlage ist mit
hohen Mauern eingefriedet, und ob
Grigorij die Pforte o6ffnet, damit die
Géste einen Blick auf die Klosterkirche

Inselknast

In einer Einbuchtung des Sees unterhalb von Godinje sieht man
die Geféngnisinsel GrmoZur mit ihrer Ruine aus weify ausge-
bleichten Steinen auf der Wasseroberfldche leuchten. Errichtet
wurde die Anlage auf dem 500 m? grofien Felsen 1843 noch von
den Tiirken, durch die Folgebeschliisse des Berliner Kongresses
fiel sie dann an Montenegro. Seit einem Erdbeben zu Beginn des
20. Jh. (nur in der Gegend um den Skadar-See) liegt die unregel-
méRig vieleckige Anlage mit den gewaltigen Mauerstérken (bis zu
120 cm) in Triimmern und verlassen. Die Insel galt im Konigreich
Nikolas I. als das ,Alcatraz Montenegros”; nur Nichtschwimmer
wurden auf dem wenige Hundert Meter vom Ufer entfernt liegen-
den Fels inhaftiert. Die gleiche sportliche Nichteignung war Vor-
aussetzung fiir das Wachpersonal, denn nach Regel 11 der Gefang-
nisordnung galt, dass bei gelungener Flucht eines Insassen der
verantwortliche Gefangnisaufseher dessen Strafe bis zum Ende
abzusitzen musste. Den heutigen Bewohnern wird sehr viel mehr
Freiziigigkeit eingerdumt: Grmozur ist ein Nistplatz fiir viele Vogel
- manchmal kann man hier auch einen der raren Pelikane des
Sees vor die Linse bekommen.

GrmoZur wird von den Ausflugsbooten aus Virpazar passiert, aber
selten direkt angesteuert, denn auffer den Végeln sind hier auch viele
Giftschlangen heimisch. Gegebenfalls mit dem Bootsfiihrer abspre-
chen und einen Stock oder irgendetwas zum Klappern mitnehmen.
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Uspenju Bogorodice werfen kénnen, ist
nicht prognostizierbar (Spaghettitré-
ger-Top oder knappe Shorts sind keine
gute Idee). Tut er es allerdings, stehen
die Chancen nicht schlecht, von dem
freundlichen Ingenieur in der Kutte
(Grigorij war in seinem biirgerlichen
Vorleben studierter Elektrotechniker)
auf einen seiner selbstgebrannten
Schnépse oder — noch besser — seinen
Kirschlikér eingeladen zu werden. Der
einsame Mann ist gelegentlich auch
durchaus mitteilsam, allerdings spricht
er nur Serbisch (und vermutlich Altkir-
chenslawisch).

Essen und Trinken Am hinteren Ende des
Strands am wackligen Bootssteg hat sich das
hibsche Ausflugsrestaurant Izletiste Murici
etabliert. Es gibt die Fische des Sees in einfa-
chen und schmackhaften Zubereitungen und
die ublichen Fleischsnacks der Balkankiiche. €€
Bootsverleih/Ubernachten  Bei Senad
Muratovi¢ laufen die Faden im Dorf zusammen,
er vermittelt Boote und Fiihrer zu den vorgela-
gerten Inseln, der Tarif von 20-30 € fur eine
Rundfahrt (je nach Passagierzahl und Verhand-
lungsgeschick) ist in etwa markttblich und in
dieser idyllischen, aber wirklich bettelarmen
Gegend ein wichtiger Zuverdienst. Hasan
vermietet auch zwei einfache Bungalows fur
25 €/Person, Camper kénnen sich fir 5 € nie-
derlassen, mit dem Wohnmobil kostet es 10 €.
& 068-451780.

Skje
Und es gibt ihn doch, den zweiten Zu-
gang zum See. In dem kleinen, fast v6l-
lig zerfallenen Weiler am Ufer versucht
ein namenloses Café einen Neuanfang.
Oder ein wiirdiges Ende, jedenfalls
zeugt eine erstaunlich grofie Hafen-
mole von belebteren Zeiten, es existiert
sogar noch eine funktionsfahige Slip-
anlage. Fir genante Schwimmer der
optimale Ort fiir ein Bad im See, hier
wird man bestimmt nicht beobachtet —
aufler von gar nicht wenigen Kor-
moranen, die den Fisch mit wirklich
gar niemand teilen miissen.

Die Abfahrt nach Skje ist von der Klosterroute
ausgeschildert.

Godinje

Wenige Kilometer vor Virpazar krallt
sich das Dorf Godinje in den bewachse-
nen Berghang. Nur noch wenige Men-
schen leben in der kleinen Ortschaft,
aber die Bebauung gilt als Musterbei-
spiel fiir die Architektur der Grmnica-
Region. Die Héuser stammen zum
Grofiteil aus dem 17. Jh. und zeigen die
typische vertikale Gliederung in Bevor-
ratungsraum (konak) und Wohnrdume
im ersten Stock. Die besonders schwie-
rigen Bedingungen im steilen Terrain
zwangen die Bauherren Godinjes aber
zu besonderen vertikalen Kunststii-
cken: Die Keller sind ungewéhnlich tief
und zwischen den Héusern miteinan-
der verbunden, und fiir nachwachsen-
de Generationen mussten weitere
Stockwerke aufgesetzt werden; durch
die vielen turmartigen Bauten bekam
der Ort eine etwas festungsartige An-
mutung. Godinje ist die letzte intakte
Einheit am Nordwestufer des Skadar-
Sees und war fast ein halbes Jahrhun-
dert verlassen und bréselte dem volli-
gen Verfall entgegen. Mit der Renais-
sance der der Kleinwinzerei in der
ungeheuer fruchtbaren Gegend
(= S. 148) scheint sich aber eine 6ko-
nomische Perspektive erdffnet zu ha-
ben. In einigen der traditionellen Keller
wird wieder gekeltert und vinifiziert
und in einer kleinen Konoba serviert
man die lokalen Kreszenzen zu einfac-
hen Gerichten aus den Produkten der
értlichen Erzeuger.

Virpazar

Die Stadt am Westufer versteht sich
als wichtigster Hafen des Skadar-Sees,
was die diinne Besiedlungsdichte rund
um den See anschaulich demonstriert:
Virpazar ist tatséchlich ein verschla-
fenes kleines Nest. Von den ohnehin
wenigen Héusern sind viele verfallen
und offensichtlich unbewohnt, das
mit Abstand gréfite Bauwerk ist das
bombastische Kriegerdenkmal an der
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Briicke (ein echtes Highlight fiir Lieb-
haber der sozialistischen Gedenk-
kultur). An der winzigen Hafenmole
liegen kleine Fischerboote und ver-
weisen auf den wesentlichen Broter-
werb der wenigen verbliebenen Be-
wohner. Zumindest finden sich hier
aber ein reguldres Hotel und einige
kleine Restaurants, und in den Som-
mermonaten starten von hier die Aus-
flugsboote zu Rundfahrten iiber den
Westteil des Sees.

Weinbau in Montenegro

Information In der Ortsmitte (groBer ist
Virpazar eh nicht) befindet sich das Informa-
tionszentrum des Nationalparks.

Verbindungen Wer sich den Weg liber die
Klosterroute sparen méchte, kann Virpazar und
den See direkt von der Kiiste durch den Sozina-
Tunnel erreichen. Den schlecht beschilderten
Abzweig nach Virpazar kurz vor dem langen
Damm nicht verpassen. Die Strafe teilt sich die
Trasse mit der Eisenbahn, mit der man auch
hierher kommt. 9-mal taglich halt der Zug von
Bar nach Podgorica am Bahnhof von Virpazar
(wenige Hundert Meter von der Ortsmitte).

Das Projekt Montenegrinische Weinstrafle scheint leider wieder
eingeschlafen — schade. Der Weinbau in Montenegro hat ndmlich
sehr viel mehr zu bieten als nur die Massenproduktion des Grof3-
winzers PlantaZe. Gerade in der Crmnica, der Gegend am nord-
westlichen Ufer des Skadar-Sees, produzieren zahlreiche Klein-
winzer interessante und sehr gute Kreszenzen. Die autochthonen
Rebsorten Vranac und Karato$ija wirken nur im ersten Eindruck
unspektakuldr, entfalten aber nach langerem Dekantieren méchtig
Kraft und erdige Téne. Angesichts der meteorologischen Bedin-
gungen sind sie erstaunlich alkoholarm (selten mehr als 12 %),
die Alterungsreifung in der Flasche kénnte also knifflig werden.

Ein zentrales Adressenverzeichnis gibt es leider nicht (mehr),
deswegen muss man sich einfach mutig an den Schildern am
Straflenrand orientieren. Ich habe die Weine von Radivoje Raite-
vi¢ (& 069-552891) probiert, gemocht und gekauft, ein Leser hatte
viel Spaf? in Godinje bei Miodrag und Filip Lekovié (§ 069-364613).




