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Spaziergang

Obst und Gemdse
Der Viktualienmarkt

Der zur Prazision verpflichtete Stadtbe-
schreiber muss zunéchst darauf hin-
weisen, dass ,Viktualienmarkt” in
Miinchen keine eindeutige Adresszu-
ordnung mdéglich macht: In Pasing,
einem westlichen Vorort, gibt es nédm-
lich noch eine Freiverkaufsflache glei-
chen Namens. Aber den kennen wirk-
lich nur Einheimische, und an Reich-
haltigkeit und Raffinesse kann er mit
dem Markt in der Altstadt naturgemafs
nicht entfernt mithalten. Hier (@/®
Marienplatz, Bus 131 Viktualienmarkt)
zwischen Heiliggeistkirche und Alt-
stadtring gibt es so ziemlich alles, was
man in der westlichen Welt fiir essbar
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“ Viktualienmarkt
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halt, und das auf zumeist erheblichem
Qualitdtsniveau. Der Viktualienmarkt
gehort sicher zu den schénsten griinen
Mérkten in Deutschland.

An seinem heutigen Standort befindet
er sich seit fast genau 200 Jahren. Da-
mals war es auf seinem Vorgénger, dem
Marienplatz, zu eng geworden, und so
befahl Kénig Max I. den Abriss einiger
Benefizhduser des Heiliggeiststifts und
den Umzug der Stédnde auf das neu ge-
schaffene Areal. Bis 1885 wurde die
Flache noch sukzessive vergrofiert,
seitdem hat der Viktualienmarkt seine
heutige Ausdehnung.

Mit klassischen Strafenmérkten, mit
fliegenden Bauten hat der Viktualien-
markt wenig gemein, fast alle Stédnde
haben feste Aufbauten, einige sogar
einen Keller. Die Nutzungsgebtihren fiir
die Héndler sind entsprechend hoch,
trotzdem ist der Standort {iberaus be-
liebt, und so geht es bei der Flachenzu-
weisung beinahe zu wie bei der Schank-
rechtvergabe auf dem Oktoberfest:

Gibt ein Standbetreiber auf, wird aus
einer langen Vormerkliste ein passen-
der Kandidat ausgewahlt, der nach den
Kriterien Sortiment, wirtschaftliche
Potenz und Erfahrung in das bestehen-
de Marktkonzept passt. Uber die ausge-
wogene Verteilung der verschiedenen
Produktgruppen und die Einhaltung
der allgemeinen Marktordnung (gilt
auch fiir Besucher — nicht beim Fahr-
radfahren erwischen lassen!) wachen
die ,Markthallen Miinchen”, ein Be-
trieb der Stadtverwaltung.

Wenngleich die Standbetreiber in den
‘Wintermonaten mit Heizstrahlern, Plas-
tikplanen und Luftschleusen erheb-
lichen Aufwand betreiben, um den
Marktbesuch noch mit Restkomfort
auszustatten, bleibt der Viktualienmarkt
doch eine Freiluftveranstaltung mit ent-
sprechender Witterungsabhéngigkeit.
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Munchen im Kasten
Faschingshochburg Viktualienmarkt

Die Epizentren des narrischen Treibens liegen nicht unbedingt in Bayern, aber mit
dem héchstorganisierten Karneval im Stidwesten und Westen will Miinchen auch

nicht konkurrieren: Hier gibt es
schliefflich Fasching. Der findet seit
tiber 20 Jahren seinen Hohepunkt mit
dem Tanz der Marktweiber auf dem
Viktualienmarkt. Stichtag ist der Fa-
schingsdienstag, wenn in den rheini-
schen Metropolen schon die Pappnasen
verkatert von den Biirgersteigen ge-
kehrt werden. Bereits in den frithen
Morgenstunden wird das Marktareal
von Kostiimierten und Schaulustigen
geflutet, die um 11 Uhr die Beine der
Standlfrauen fliegen sehen wollen. Die
da tanzen, schlagen tatséchlich an den
tibrigen Tagen des Jahres Suppengriin
und Apfel in alte Zeitungen und sind
keine Folklore-Imitate! Der erst seit
1986 institutionalisierte Brauch geht
wahrscheinlich auf eine deutlich &ltere
Tradition zuriick: Schon in fritheren
Zeiten haben die nicht eben fiir ihre zu-
riickhaltende Art bekannten Markt-
frauen das eine oder andere Tanzchen
zwischen den Obstkisten gewagt.

Mittlerweile ist der Tanz fest im Miinch-
ner Eventkalender etabliert und ent-

Auf zum Tanz!

sprechend kommerzialisiert. Riesige Boxenwénde beschallen die iiber 10.000 dicht
gedréngten Besucher, die sich nach dem Ende des offiziellen Programms vorzugs-
weise in der 200-ccm-Klasse (Piccolo) dem freien Trinken widmen. Das Spektakel
geht ungefdhr bis zum frithen Abend, dann verteilt sich die Horde auf umliegende
Kneipen oder schwankt nach Hause. Diisseldorf? Wo liegt eigentlich Diisseldorf?

Deshalb wurde weithin der Bau einer
Markthalle begriifdt, umso mehr, da es
sich um die authentische Rekonstruk-
tion eines historischen Geb&dudes han-
deln sollte. Bereits von 1853 bis 1932
stand am Rand des Viktualienmarkts
die Schrannenhalle, der erste Stahlbau
Miinchens nach einem Entwurf von
Karl Muffat. Stiick fiir Stiick war dieses
Industriedenkmal verschwunden, bis
nur noch der Kopfbau mit der Freibank
(eine Art Billigmetzger) iibrig blieb.

Ein iiber 100 m langes Stiick der Stahl-
Glas-Konstruktion wurde eingelagert
und moderte 50 Jahre lang vor sich hin,
bis ein findiger Architekt den Schatz
entdeckte und den Anstof} fiir den teil-
weisen Wiederaufbau gab. Das Bauvor-
haben zog sich noch endlos hin, aber
im September 2005 wurde die ,Schran-
ne” fiir den Publikumsverkehr freige-
geben. Mit einem desastrésen Bewirt-
schaftungskonzept: Die Prosecco-Happ-
chen-Abfiillstationen sorgten verlésslich
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fiir eine allzeit verwaiste Halle. Des-
halb wurde noch mal umgebaut (der
notorische  Grofigastronom  Kéfer
machte es aber kaum besser) und
noch mal; jetzt ist eine Groffiliale des
weltweit fiir propere Italianita sor-
gende Kette von Eataly eingezogen
und kann tatsdchlich den nach wie
vor hinreiffenden Raum endlich mit
schlemmenden Massen fiillen - am
Servicekonzept an den zahlreichen
Verkéstigungsstationen  muss — aber
noch gearbeitet werden. Umbau droht
auch dem Viktualienmarkt selber,
Brandschutz- und Hygieneverordnun-
gen werden den festen Standln wohl
verlasslich den Garaus machen und
auch die fliegenden Bauten sind Ex-
OB Ude (,Zeltlager am Hindukusch”)
ein Dorn im Auge. Wie und mit wel-
chem Ergebnis die Umgestaltung
durchgefithrt wird, ist momentan so
heftig umstritten wie unklar. Zumin-
dest fiir die Bauarbeiten gilt: Es wird
wohl furchtbar werden.

Gepflegtes Gemuse

Kreativ- und Regenbogenviertel
Um den Gartnerplatz

Gut gestérkt oder wenigstens gut be-
vorratet beginnt stidlich des Viktua-
lienmarkts der Einkaufsflash im
Kreativen- und Regenbogenviertel. Ein
prima Einstieg ist die Utzschneider-
strafie (gegentiber der 6stlichen Seiten-
front der Schranne). In der kurzen
Passage zur Reichenbachstrafie — ne-
ben der Klenze- und Corneliusstrafe
eine der drei geometrischen Hauptach-
sen des Viertels — befinden sich min-
destens drei Shoppinginstitutionen.
Nr. 10 beherbergt Alexas Secondhand.
Den Uberblick zwischen dem ganzen
Retroschick behélt — na, wer wohl? —
Alexa, die sich ungeheuer liebevoll und
sehr kompetent ihren Kunden widmet.
Die Preise sind fair, und wenn's was
ganz Schrill-Ausgefallenes sein soll,
hat Alexa wenn schon nichts im Laden,
dann wenigstens einen guten Tipp.
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Auf der anderen Strafienseite verkauft
Schrauben-Preisinger jedes, wirklich
jedes genormte Befestigungselement —
und das auch in kleinsten Mengen mit
Expertenberatung! Dazu gibt es das
passende Profiwerkzeug im Verkauf
und im Verleih. Ehefrauen und Freun-
dinnen stehen zwar mitunter etwas
ratlos vor dem Traditionsgeschaft, aber
hier werden Schrauberaugen feucht vor
Rithrung.

Der kleine Reichenbachplatz (kurz
hinter der Einmiindung der Utzschnei-
der- in die Reichenbachstrafie) wird
eher als Strafienkreuzung wahrgenom-
men. Als urbaner Sammlungsraum ist
er zu klein und zu dunkel, aufferdem
ist der Sog des nahe gelegenen Gartner-
platzes einfach zu stark. Prima Ein-
kaufsadressen gibt es trotzdem, etwa in
der kreuzenden Rumfordstrafie: Die
Moébel und Accessoires von ab ovo
(Rumfordstrafie 8) schaffen es regel-
méfig in die Wohn- und Lifestyle-Bei-
lagen der grofien Zeitungen und Maga-
zine. Die einschldgige Spezialliteratur
selbst gibt es in selten gesehener inter-
nationaler Mannigfaltigkeit bei soda
(Rumfordstrafie 3).

In der Reichenbachstrafle 13 residiert
ein Stiick Miinchner Subkultur: Das
Hotel Deutsche Eiche gilt spatestens
seit den wilden Tagen der Queen-Ikone
Freddy Mercury als der In-Treff der
schwul-lesbischen Szene; in der Sauna
des hoteleigenen Badehauses nebenan
wird denn auch nicht in erster Linie
geschwitzt. Génzlich unbertihrt davon
offeriert die Dachterrasse einen hinrei-
Renden Blick in die Penthouses der
Umgebung und iiber die ganze Stadt
(auch fiir externe Géste!).

Der Gartnerplatz ist schliefdlich der un-
umstrittene Fokus des nach ihm be-
nannten Viertels — auch wenn man in
den letzten Jahren versucht hat, ihm
das auszutreiben. Die bis 2006 mit fl4-
chigem Griin bewachsene Verkehrs-
insel wurde zugunsten einer ,Piazetta-

Am Gartnerplatz

Losung” mit Blumenbeeten und Park-
bénken verhunzt, der Beliebtheit hat
das aber zum Gliick wenig Abbruch ge-
tan: An warmen Abenden quetschen
sich bis zu 1000 Menschen zwischen
das Sentimentalitdtsgemiise vor dem
Gartnerplatztheater, ratschen, lachen,
trinken und machen nach Ansicht der
Anwohner zu viel Larm. Leute, zieht
halt aufs Land!

Im Inneren des Theaters geht es weit
gesitteter zu, manchem vielleicht sogar
ein bisschen zu sehr: Das Haus gehért
zum Verbund der Bayerischen Staats-
theater Miinchens, ist die Biithne der
leichten Muse und zeigt Ballett-, Ope-
retten- und Musicalauffithrungen auf
hohem handwerklichen Niveau - so
richtig aufregend oder gar kontrovers
sind die Inszenierungen des Hauses
nur selten.

Auch wenn es der Name des Viertels
nahelegt — aktiv hat der grofie Miinch-
ner Baumeister Friedrich von Gértner
hier nicht mehr Hand angelegt. Die
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Benennung erfolgte posthum und eh-
renhalber. Gebaut wurde das Gértner-
platzviertel ab 1861 als reines Wohn-
quartier mit Mietshéusern in recht ein-
heitlichem Stil (beim Wiederaufbau
nach 1945 leider nicht mehr durchge-
halten) und durchgéngiger Traufhohe.
Anders als die bis zur Mitte des 19. Jh.
durch das Konigshaus gelenkten Stadt-
planungsprojekte war seine Errichtung
eine rein privatwirtschaftliche, rendite-
orientierte Unternehmung. Auch das
Theater wurde zuerst kommerziell be-
trieben, doch schon drei Jahre nach sei-
ner Eréffnung (1865) war das ,Miinch-
ner Actien-Volkstheater” pleite und
wurde vom prall gefiillten Kulturetat
Ludwigs II. aufgefangen. Fortan firmier-
te es als ,Kénigliches Volkstheater”, ab
1937 als ,Bayerische Staatsoperette”.

Angesagt
Am Glockenbach

Vom Gértnerplatz geht's tiber die stid-
westlich abzweigende Klenzestrafie in
ein paar Minuten zur Frauenhofer-
straf8e. Jenseits davon liegt der derzeit
angesagteste Miinchner Stadtteil, das
Glockenbachviertel. Das merkt man
nachts, wenn die Biirgersteige zwi-
schen den vielen, vielen Kneipen zu ge-
dréngten Catwalks werden (oder zu
Wartezonen: viele Bars haben zumin-
dest am Wochenende recht selektiv
orientierte Tiirsteher). Das merkt man
aber auch tagsiiber, wenn Myriaden
von Architekten, Werbern und Filmpro-
duzenten ihre bedeutenden Meetings in
den hiesigen Cafés abhalten oder zuneh-
mend frustriert ihre Runden um den
Block drehen, weil fiir das neue Cabrio
partout kein Parkplatz zu finden ist.

Aufierdem kann man auch im Glocken-
bachviertel wunderbar Geld ausgeben.
Verschérft gilt das wiederum fiir die
Regenbogenfraktion, die sich hier -
mehr noch als im angrenzenden Gért-
nerplatzviertel — konzentriert und of-
fensichtlich sehr wohl fiihlt. Einer der

hochsten Feiertage des Quartiers ist
dementsprechend der  Christopher
Street Day (Ende Juli/Anfang August;
auf jeden Fall nach dem historischen
Datum am 28.]Juni), aber auch bei
anderen Kollektivfréhlichkeiten wie
dem Hans-Sachs-Strafienfest zeigt die
bunte Gemeinschaft ihr erhebliches
Feierpotenzial.

Klassisches Sightseeing findet im Glo-
ckenbachviertel wenig Anhaltspunkte.
Ausnahme ist das zwischen 1927 und
1929 errichtete erste Hochhaus der
Stadt, einer der bis heute eher zaghaft
unternommenen Versuche, die Stadt
mehr in die Héhe als in die Breite
wachsen zu lassen. Verbindliche Ober-
grenze fiir alle Neubauten sind namlich
nach wie vor die 99m der Frauen-
kirche, festgelegt in einem Stadtratsbe-
schluss vom 1. Februar 1921, der 2004
in einem Biirgerentscheid bestétigt
wurde. Der notwendig massive, den-
noch in keiner Weise massige Bau an
der Ecke Blumenstrafie, An der Feuer-
wache (rechts in die Frauenhoferstrafe
hinein und ein Stiick geradeaus)
kommt bei Weitem nicht an diese Héhe
heran, das oberste, zwolfte Stockwerk
endet bei 45,5 m.

Errichtet als Technisches Rathaus, ist
das Gebdude bis heute Sitz diverser
Amter der technischen Abteilungen der
Miinchner Stadtverwaltung. Als volks-
tlimliche Bezeichnung hat sich daher
auch Stadtisches Hochhaus etabliert.
Stilistisch ist es ein besonders gelun-
genes Beispiel fiir das ,Neue Bauen”
der Weimarer Zeit — in Miinchen auch
so ziemlich das einzige. Die Werkstoffe
der Fassade (Ziegel und Nagelfluh) zi-
tieren die alte Miinchner Bausubstanz
und korrespondieren so auf selbstbe-
wusste, aber doch nicht auftrumpfende
Art mit den anderen bestimmenden
Punkten der Miinchner Skyline. Beson-
deres Schmanker] ist der im Inneren
verkehrende Paternosteraufzug — einer
der sieben letzten der Stadt und, zu-
mindest inoffiziell, frei zugénglich.
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Munchen im Kasten
Die Miinchner Stadtbache

Der Glockenbach ist einer der letzten tiberirdisch verlaufenden Stadtbéche im
Miinchner Stadtgebiet. Vor der Entwicklung leistungsfahiger Hygienestandards
dienten die Bache — urspriinglich wilde Nebenldufe der Isar - zugleich der
Trinkwasserversorgung und der Entsorgung von Abwéssern und Abféllen. Bei
der bestdndig wachsenden Bevoélkerung fithrte das im frithen 19. Jh. nicht nur zur
massenhaften Verstimmung von Geruchsnerven, sondern hatte natiirlich auch
epidemiologisch einschlagige Folgen. Mit der Industrialisierung wurden die Béche
folgerichtig durch ein kommunales Kanalisationsnetz ersetzt.

Ubrig geblieben sind so nur einige wenige Vertreter der Spezies, darunter der Gro-
fe Stadtbach, der den Westermiihlbach speist, und eben der Glockenbach, von
dessen weiteren Abzweigungen nur der Westliche Stadtgrabenbach (unterirdisch)
verblieb. Dieser wiederum speist den Kéglmiihlbach, der seit 1992 die Staatskanz-
lei umspiilt und zusammen mit anderen unterirdischen Wasserlinien in den
Schwabinger Bach im Englischen Garten flief3t.

Rechts der Isar ist es vor allem der Auer Miihlbach, der iiber den Isarkanal ins
Hochwasserregulierungssystem der Isar eingebunden ist. Seit iiber 100 Jahren
weitgehend zugedeckelt, wurde er 2002 auf seinem Weg durch Untergiesing und
die Au wieder teilweise an die Oberflache verlegt.

Nicht nur fiir Kinder — was passiert

wohl an den Umkehrpunkten? - eine Tour durch die jlngere Stadtgeschichte

spannende Begegnung mit der Tech-
nikgeschichte.

Der Weg zur letzten Station dieses
Rundgangs, dem Alten Stdfriedhof,
fithrt tiber die Angertorstrafie, Hans-
Sachs-Strafle, Westermiihlstrafde, den
Holzplatz und die Pestalozzistrafie
(an der Ampel links in die kurze
Stephanstrafie zur Friedhofskirche)
durchs Bar- und Boutiquenepizentrum
des Viertels. Dabei lohnt — vor allem
in der Hans-Sachs-Strafle - schon
einmal der Blick weg von den Schau-
fenstern in die Vertikale auf die Fassa-
den der schén restaurierten Griinder-
zeitbauten des Viertels.

Andererseits wurden in der Nach-
kriegszeit bei der Beseitigung der Bom-
benschéden auch einige neue Explosiv-
korper geziindet, diesmal allerdings &s-
thetischer Art — der Wohnhochbunker
in der Ickstattstrafe (von der Hans-
Sachs-StrafSe links ab) ist da ein be-
sonders abschreckendes Beispiel.

Alter Sudfriedhof

Der Grundgedanke ist nicht ganz un-
umstritten: ein Friedhof, Ruhestétte der
Toten und gleichzeitig Erholungsan-
lage fiir die Lebenden? Picknickdeck-
chen auf alten Epitaphen? Die Einwén-
de gegen die Zusatznutzung sind wohl
nicht abseitig, aber letztlich gegen-
standslos, denn die Bewohner der an-
grenzenden Viertel sind sehr wohl in
der Lage, die Besonderheit des Ortes zu
respektieren. Sie schédtzen die Gréaber-
felder hinter den hohen efeubewachse-
nen Mauern an der Kapuzinerstrafie als
Statte der Kontemplation, zum Grillen
gehen sie lieber an den nahe gelegenen
Flaucher (= S. 140).

Angelegt wurde der Alte Siidfriedhof
1563 als Pestfriedhof; das damals noch
ziemlich weit auflerhalb gelegene
Gelénde garantierte sichere Distanz zur
Kernstadt. Bis Ende des 18. Jh. blieb er
der Gottesacker der Kranken, Armen
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und Namenlosen (auch die 682 Hinge-
metzelten der ,Sendlinger Mordweih-
nacht” von 1705 wurden hier in einem
Massengrab  beigesetzt; - Stadtge-
schichte S. 237), dann verbot die Stadt
Miinchen sémtliche Beisetzungen in-
nerhalb der Stadtmauern, liefs die
Friedhoéfe um die Kirchen der Altstadt
einebnen und erkor das Areal 1788 zum
,Centralfriedhof” der Stadt. Die in den
folgenden Jahren anstehenden Erweite-
rungsmafinahmen fanden ihren forma-

Friedhofskirche St. Stephan
Johann Schmeller (Stabi)
Friedrich v. Sckell (Englischer
Garten)

Carl Spitzweg

Franz Gabelsberger
Friedrich Brklein
(Maximilianstr.)

Georg Pranger (Hofnarr,
Stachus)

Georg Simon Ohm
Franz Krenkl (Stachus)
Joseph v. Fraunhofer
Joseph von Maffei
Leo v. Klenze
Friedrich v. Gértner
Ludwig

v. Schwanthaler
Max v. Pettenkofer
Justus v. Liebig

_50m

“ Stidfriedhof ﬂ}

len Abschluss in der Anlage der halb-
kreisférmigen Arkaden im Stidosten,
die das Layout des Friedhofsgeldndes
in eine symbolisch angemessene Sar-
kophag-Gestalt brachten.

Zum ,Alten” Siidfriedhof wurde das
formal geschlossene Gréberfeld im
Anschluss an die grofie Cholera-Epi-
demie von 1836/37, die die Gestaltung
eines unmittelbar stidlich angrenzen-
den weiteren Friedhofsareals notwen-
dig machte. Die Konzeption des
,Neuen Siidlichen Friedhofs” - ein
quadratisches, von hohen Mauern
umgebenes Geldnde - oblag dem Star-
baumeister der Epoche Friedrich von
Gartner. Fir das Vorhaben suchte er
sich - wie so oft — ein italienisches
Vorbild und entwarf einen ,Campo
Santo” nach dem Muster des Monu-
mentalfriedhofs Certosa in Bologna.

Ein Spaziergang iiber den Alten Stid-
friedhof mit der dem Pestpatron
Stephan geweihten Kapelle am Nord-
eingang ist auch eine Tour durch die
jiingere Stadtgeschichte. Sehr viele Na-
men auf den Grabsteinen finden sich
auf dem Miinchner Stadtplan wieder
(Klenze, Fraunhofer, Pettenkofer etc.),
die Berufsbezeichnungen variieren
vom Grofdindustriellen bis hin zum
Hofnarren — bei Letzterem handelt es
sich um das Miinchner Original Pran-
gerl, der auch im Durchgang des Karls-
tors aus der Ecke feixt.

Mit den Friedhofsmauern zur Kapuzi-
nerstrafie endet auch das Glockenbach-
viertel und der ihm jiingst zugewachsene
schrille Chic (das angrenzende Drei-
mithlenviertel und die Isarvorstadt
sind immer noch ziemlich bodenstan-
dige Miinchner Wohnviertel mit hohem
Lebenswert, aber ohne nennenswerte
stédtebauliche Hohepunkte).

Zurtick in die Altstadt geht es am besten
mit dem Bus (Linien 58 und 152) vom
Kapuzinerplatz, die néchsten U-Bahn-
Stationen Goetheplatz und Fraunhofer-
strafle sind doch relativ weit entfernt.
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Praktische Infos

- Karte S. 128/129

Cafés & Snacks

Rund um den Viktualienmarkt

Das gastronomische Angebot um den grolRen Le-
bensmittelmarkt ist Gberreichlich, vom Hambur-
ger bis zu Hummer gibt es so ziemlich alles auch
zum ,Glei-Essn” - also auf die Hand. Der bayeri-
sche To-go-Klassiker ist natrlich die Leberkds-
semmel, stilecht im Wirzdialog mit Hausma-
cher-, d. h. siiBem Senf. Im Angebot haben ihn
alle Metzgereien an der Metzgerzeile (alles tber
2,50 € ist Nepp) und um den Biergarten . Der
wiederum ist ein Unikum unter den Minchner
Freiluftbierstationen, denn hier hat keine Brau-
erei das Ausschankprivileg, turnusmaRig befiillt
ein anderer ortsansassiger Hopfen-&-Malz-
Konzern die neutralen MaRkriige; wer grade
dran ist, zeigt ein Tafelanschrieb. €

Pflichtprogramm fur alle, die auch nur gele-
gentlich eine SuRigkeit vertragen, sind die
frisch ausgebackenen Krapfen und Rohrnudeln
(Stiick 1,80 €) des Cafés Frischhut B in der
Pralat-Zistl-Str. 8. Bereits ab 7 Uhr friih schaf-
fen sich hier gestresste Zechermdgen eine
neue Grundlage. €

Und was machen wir in der Frauenstralle 11?
Wirmachencupcakes! B Minchens erster
Cupcake-, Cakecup- (wo auch immer da der
Unterschied ist) und Macaron-Bdcker. Trendy,
st und delikat.

/hwin.'ﬁpp Tolles, wenn nicht das beste Thai-Fin-
gerfood hat Yum2take (Pralat-Zistl-Str./
Sebastiansplatz) - aber warum sind die Damen
an der Theke immer so schlecht gelaunt? €€

And now to something completely different:
Afternoon tea, scones and clotted cream im
Victorian House B (Frauenstr. 14). Splendid
isolation! €€

Im Gartnerplatzviertel

Bevor wir unser Geld in den umliegenden Bou-
tiquen auf den Kopf hauen, tun wir erst einmal
etwas Gutes und sponsern mit zwei Aperol
Sprizz oder Hugos im Café des Bellevue di
Monaco EJ (Miillerstr. 6) ein Wohn- und Kul-
turzentrum fur Geflichtete. Etwas zu knabbern
gibt es auch, natlrlich vegan oder zumindest
vegetarisch. Nebenbei iben wir genderneutra-
le Deklinationen. Einzigartig ist aber die Dach-
flache: Hier haben die Aktivisten einen Street-
ball-Kéfig draufgesetzt. Mit besserem Blick

kann man in Minchen nirgends kicken! Die
Platzmiete ist fiir lau, allerdings habe ich es in
den vergangenen Jahren nie geschafft, fiir meine
dilettierende Truppe einen Termin zu bekom-
men. Versuchen kann man’s bei buntkicktgut.
de/bellevue-dachsportplatz.

Links neben der Deutschen Eiche (auch ein
nettes Restaurant im EG) befindet sich mit der
Gelateria Al Teatro B} die traditionellste
Eisdiele des Viertels.

Gleich gegeniiber trotzt das Café Wiener [[H
(Rumfordstr. 7) jedem anglophonen Zeitgeist.
Die Torten heiBen noch Torten und schmecken
auch so: voll, fett und ganz bestimmt nicht to
g0. Zum Mitnehmen bitte!

Seit Urzeiten eine Institution ist das Baader-
Café [ (einmal um die Ecke in der Baader-
strale). An den Tischen unter der Weltkarte
bekakelt mittlerweile die vierte Schiler- und
Studentengeneration Lust und Frust des Er-
wachsenwerdens.

Im Glockenbachviertel

/hwin‘ﬁpp Loretta Bar Fd, kompetente Baristi,
exklusiver Kaffee (Danesi) und Bezzera (der
Maserati unter den Kaffeemaschinen), dazu ein
breit gestreutes Zeitungs- und Zeitschriftenarse-
nal - so und nicht anders sieht die perfekte Café-
Bar aus. In den Mittagsstunden helfen perfekte
Panini aus dem Unterzucker, und ab 18 Uhr ver-
treiben hausgemachte Tapas den ersten Hunger
bei einem guten Begleitwein. Millerstr. 50.

Recht weit vorn im Wettbewerb um den al-
bernsten Kneipennamen liegt derzeit das Fei
Scho in der Kolosseumstr. 6. Es gibt nattr-
lich bayrisch-asiatisches Fusion-Cooking, die
ansdssige Klientel ist trotz gelegentlicher
Schwéchen am Salzfass und holprigem Service
entzuckt! €

Jedes Didtvorhaben wird véllig zur Farce, tber-
schreitet man die Schwelle der Gétterspeise
[E). Ein Kompendium der Chocolaterie: Prali-
nen, Tafeln der weltbesten Schokokiinstler und
prima selbstgemachtes Eis.

Einen echten Biergarten hat das Glockenbach-
viertel nicht, aber ein groRzlgiges Freisitzan-
gebot auf Bierbdnken und Strandsesseln offe-
riert das SAX H1 in der Hans-Sachs-Str. 5.

Der Snack auf die Kralle in den Abendstunden
hat sich zur Ur-Munchner Currywurst verlagert,
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und auch wenn der Trend ein bisschen durch
ist, gesetzt, etabliert und in den Kultrang erho-
ben hat ihn der Bergwolf (Fraunhoferstr.
17). €

Biergarten

Der ndchste lupenreine Biergarten liegt bereits
auf dem Gebiet der Isarvorstadt, wobei sich die
Einkehr im Paulaner Brauhaus B (Kapu-
zinerplatz 5, gegenlber dem Arbeitsamt) nicht
in simplem DrauRentrinken erschopfen muss -
mit Schwemme, Stliberl und Restaurant bietet
die groBgastronomische Institution im ehema-
ligen Thomasbrau (1899 Erfinder des Minch-
ner Hellen) einen reprdsentativen Querschnitt
durch die bayerische Gasthauskultur. €€

Viktualienmarkt ] Der rechte Ort, um den
Rohmilchkdse und die teuren Radieserl von
den Standen ringsum gleich vor Ort herunter-
zuspulen. 800 Plétze. 3 Min. vom Marienplatz. €

Wirtshauser, Bierhallen
und Schwemmen

Gaststatte GroRmarkthalle [ Fiirs Weik-
wurstfrihstiick nach  durchzechter  Nacht.
Neben einigen verlorenen Nachtschwdrmern
und Sandlern professionelles Publikum aus
dem Bauch Minchens. Isarvorstadt, Kochel-
seestr. 13, € 764531. Mo-Fr 7-17, Sa bis 13
Uhr. @ 3/6 Implerstr. €

Rumpler Wirtin Karin hatte in der Au ein-
fach zu wenig Platz fir eine ordentliche Frei-
schankflache, deshalb ist sie mit ihrem Team
zu den Hipstern am Glockenbach gezogen und
siehe da: Auch die Gstopften essen gern
Schweinsbraten und Pressack. Massig Platz
auf der Terrasse. Baumstr. 21. Bus 58 Hohen-
zollernplatz. €€

Fraunhofer Wirtshaus EEJ Sehr beliebte und
gemdtliche Schenke mit langer Tradition (seit
1774). Viel (aber nicht nur) Fleisch und
- natlirlich - gutes Bier. Gartnerplatzviertel,
Fraunhoferstr. 9, & 266460. Tagl. 16.30-1 Uhr,
So WeiRwurstfriihstiick mit Blasmusik ab 10
Uhr. @ 1/2 Fraunhoferstr., Tram 17, 18, 27
Miillerstr. €

Alle Kneipen voll? Dann halt zu den paar Hun-
dert anderen Freifeiernden auf dem Gartner-
platzl Das Freistilbier holt man sich tradi-
tionell am Reichenbachkiosk EH, und wenn
dort die Schlange zu lang ist (ist sie immer), be-
kommt man auch im Flaschenoffner (Fraun-
hoferstr. 37) bis um 5 Uhr friih ein Bier in die
Hand.

[Assen & Trinken

1 Viktualienmarkt-
Biergarten

2 Café Frischhut

3 Yum2take

4 Wirmachencupcakes

5 Victorian House

6 Yum

8 manu.Weinbar

9 Bellevue di Monaco

13 Gelateria Al Teatro

15 Café Wiener

26 Loretta Bar

27 DuDu

29 Little Wolf

33 Fraunhofer Wirtshaus

37 Bergwolf

Wirtshaus im
Schlachthof

] '>
$

S

38
39
40
43
44
49
50
52
53
54
55
56
57
58
61

Fei Scho

pasta e basta
SAX

Haguruma
Baader-Café
Gotterspeise
Gasthaus Waltz
Kirschblite
Taverna Melina
Reichenbachkiosk
Cooperativa
Brasserie Colette
Rumpler

Paulaner Brauhaus
Gaststéatte
GroBmarkthalle

\_2al

St-Antonius-
Kapuziner-
kloster
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[Elinkaufen

7 Alexa

12 Clara Nissl|

16 Gasoline Alley

17 Wortwahl

19 tint

20 Spexter

- 21 Blutsgeschwister

|E htleb 23 Schuh Bertl
achtieben 24 Sonija Kiefer

11 Tanzbar Paradiso (S.248) 32 Michael Wagner

14 Deutsche Eiche (S.248) 33 Statement

=

18 Pimpernel (S.248) 34 Glatteis

22 Robinson (S. 246) 36 Optimal

25 Edelheiss (S.248) 41 Szenedrinks

28 Ochsengarten (s. 248) 42 Comic Company
30 Holy Home (. 246) 46 smeg

31 Bau (S.248) 48 Antonetty

35 Zum Wolf (S. 246) 49 Gotterspeise (S.127)
45 Flaschendffner (S.246) 51 Fundgruber

47 Milla (S.252)

59 Café Gliick (5. 248) Blonstiges

60 Bahnwarter Thiel (S. 248) 10 Kurt-Landauer-
62 Alte Utting (S.247) Platz (S.131)

“ Tour 7: Viktualienmarkt
wom _ und Glockenbachviertel



