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4 Park Hotel 8 Karczma Pod Kogutem 26 Bombay
7 Radisson SAS 10 Best Thai & Sushi 27 Campanile
15 Focus 12 Spizarnia Szczecinska 29 Kapitan
16 Hotel kadoga 15 Focus 30 Patac Maciejewo
22 Hotel Rycerski 16 tadoga Jpoice ]! L ]

27 Hotel Campanile
28 Hotel Elka Sen
29 Hotel Kapitan
30 Patac Maciejewo
Camping Marina

20 Na Kuncu Korytarza

Tl S\pr/zy\»'——&

mierzonych ol

9/ wos-ze(n\ia/ i
[ \& . |
A // |

Wi

7—7205:1 —
b >

[
/]

f ldonz / L
y ,{e}feﬂfursteﬂ T’as\ V /// S \\ \—
i | E» Y g
/
Lo

“SResidenz der

[NJachtieben
6 Café 22

9 Grey Club
11 Colorado

13 Café E Wedel A y
14 Christopher Columbus — S§§/Luftschutzbunker
17 Wyspa GrodzkaPub ~ */ y 4

18 Irish Pub Dublin /
19 Fama /
23 Jazzment Club /
24 Nowy Browar /



hernachten Essen & Trinken Bornholm, Ystad,

Kopenhagen

3 Villa Merry 1 Karzcma Polska Pod
4 Bursztyn Swarozyc Kogutem
5 Villa Alexandra 2 Promenada
6 Hotel Atol 6 Hemingway N
7 lrys 7 Irys \\
8 Interferie Medical Spa 8 Interferie Medical Spa % 3
S 10 Camping Relax 9 Prochowina \ 2
Tl 15 Hotel Ottaviano 11 Albakora \Q\ \
- 19 Jugendherberge 16 Magiczna Spizarnia \Q
Schronisko 18 Toscana

Mtodziezowe

i el SIS
@y /5/ \Paﬁl’(Z/drd\jpwy//,{’ gl
’ 3 r \( e

N

¥ o
S Wiadisiaus V82—

~~Fischerei-—"2°

\

13 El Papa Cafe
Hemingway

14 Costa Cafe

\ 17 Coffee Bar

Alte Eiche,
Fischerkaten,
Karsiborski Kepa

’
Zy
/

,
%m winoujscie ) ot
300 ! Uy
L som /”

g




[@lbernachten \
1 Vienna House Amber
Baltic

4 Hotel Aurora

5 Hotel Villa Stella Maris
6 Usmiech Morza

8 Hotel Marina

9 Saviano Mare X
10 Dom Turysty - PTTK . Kulturhaus und p =/
11 Camping 24 yachsfigurehkabinett 3 \/

Seebriicke
-

Essen & Trinken
2 Kredens

3 Restauracja-Club Scena
4 Aurora

5 La Spezia

7 Dolce Vita

8 Marina

~ , “ Miedzyzdroje
7 250m

/)
///



Ostsee

Malech%wo

J. Letowskie
Fa)

v

\
Grabowa';

TN

Kolobrzeg

Dzwirzyno -

Mrzezyno

——~__Kosciernica “

> <
=y Ca |
Niechorze —— “/ 11 Eﬂ\ I Polanéw I
Pobisiowe /\,—ﬂ‘ﬂ\ Mostowo T \Biata ; lilcaomie
DZ|wnowe . e, Chocimino/”\ 4
[Daiwnow [Trzebiton] e / ‘\ )l
@ P ) 4

> Miastko, A
A‘ Die Kiiste Pommerns

10 km

Swinoujécie

Sv*ieszyno

LS




\‘(‘,’, \\ Kathedrale
IN | des hl. Johannes

____ !

E

L
) AR =
Historisches|._[~._ -
7 \ .‘EF \\\\\\
/930 S \ N
\ix’/ platz y\\\\\
& I % -
S Museim BasztoW '//R -
/§£:Kamieni il \S—\,v i
/ / [ - ®

/ ,'/ /
/ / / /”

éNikolas-
Kirche %‘

\
N | |
| ANA } \
[#lbernachten “\ - //A‘ N
1 Hotel Pod Muzami g //—\ L —
Assen & Trinken “ ; _
1 Pod Muzami Kamieri Pomorski

60m



Morze Battycki®

Bahnhof

,/ o Wi
&

St

Ozenké”m'/‘é:\n@

[E@lbernachten Y

2 Battyk [Essen & Trinken

5 Hotel Maxymilian {1 ‘Hotel Senator 1 Pergola L

6 Jantar Spa /12 Villa Victoria 4 Pod Winogronami

7 Sand Hotel /43 Dom Wczasowy West 10 Sublima .achtleben
8 Camping Baltic - ::15} Camping Bursztynek 14 Domek Kata 3 MarinGo!

10 New Skanpél . Kotobrzeg 16 Casablanca 9 Underground



Essen & Trinken
Club 2CV
Gospoda Jamnenska ’
Mtyriska ’
Mini Brauerei Kowal
Maredo

Restauracja Buongiorno
New Arca

12 kajba

[NJachtleben
5 Trokadero Klub 5

i &
Muzyczny . Z cigstwa
8 Kosmos Zwyciestwa ‘
11 Prywatka Viari e Andersa
i [ f o
| ] 2

—
SO A WN

! l ‘BlaquajoD

[@bernachten

1 Hotel Club 2CV

7 Schlosshotel Podewils
in Krag

10 Hotel Gromada Arca

13 Hotel Bursztynowy >
Patac x



\/ _mit

Schlossmuseum

O,
IR
N

o~
o | |

=\

m
=

\
=4

N

\
\
|
%

o

—3
MO

—\

\\\
\ \ \

5

Ly

Stemt

Seuz

\

/ [@bernachten

1 Hotel Apollo

2 Camping Przystan
Bionika

3 Gosciniec Dartowo

6 Gosciniec Zamkowy

Essen & Trinken
4 Pizzeria Pinokio
5 Eryk

\ \
\
\\,/

op_)

Plac
Krola Eryka
T s

Gertruden-
</ kapelle

X

\
‘O\
o
4

{

__100m




Essen & Trinken [@lbernachten

Morze ) )
A ShebE
4 Weranda ol - 6 Camping Morski
5 Tawern_a Spicherz : A ﬂ ; :g::: I\R/I:_rze
7 Wenecja “B%.Leuchtturm TR Us7
8 7-me Niebo - ena <9 Grand Lubicz

10 Sardynka 7& 12 Great Polonia

11 Tawerna Portowa

Biicher-
Bunker

S
oA
D

)0\,
it \
2\ t
S, Neogotische
%Kirche



[NJachtleben — [Elbernachten

8 Club Centrala ) 1 Karczma Pod Kluka

8 Piwarnia Warska 2 Hotel Atena |
3 Hotel PTTK Mikotajek
4 Hotel Piast

o

Hotel Staromiejski
10 Apa Hostel

~ 11 Hotel Portus

13 Hotel Zamkowy
14 Hotel Stupsk

[Essen & Trinken
1 Karczma Pod Kluka
\ 2 Atena
? 4 Franciskanska
\ 6 Casa ltalia
7 Falla
9 Czajka
- 11 Portus
12 Herbaciarnia w
Spichlerzu Richtera
13 Anna de Croy
14 Stupsk

s 2
Jull an? |
Rathaus
- |

|
| Plac
- N
Zwyciestwa | <
. | \Q\\\

| \\‘

~/;;/,,Te/ow/\




[#bernachten

Zamek keba

Camping Ambre
teba Hotel & Spa
Wodnik Hotel & Spa
Lech Resort & Spa
Villa Mare

12 Hotel Gotgbek

14 InterCamp

15 Schlosshotel Nowecin

[Assen & Trinken

1 Zamek keba

4 Kapitanska

5 KsigZzeca

10 Karczma Stowinska
11 Karczma Kaszubianka

0o UAN =

F—
tabedzi

F //\
St: // ,JBLOW'O"C

&
/4 / Zi7/7::‘::&?”mg‘SKL
A;,NJ\BM

|
I
3

3
5
®
o\w “Westerplat!

12 Gotabek /: ™ e
[NJachtleben £
3 kebska Chata /

7 Disco Mozart
9 kebski Korsarz
13 Zakota Aniotow

BU|OY

/ Yacht— / (
/ hafen——

——
/ @/ Kanal Chelst ”
Wybreze

ka|
=
K
\
Q
:
:
S
2
aQ
g
8
:
\ \
|

opermika

K

Touns teninformation,

vojodor:

1

rzozowa

— )



\ 1\
N\
J. Zarhowieshie

O

Choczewo AN W\

AN ({3\
Zelazna )\

a Kostk%}”

D 4 Zamostne

v /
///

P W

St rzepgz

N
Sierakowice \\ /
2/
:”\/‘*/ Kartuzy'

=
7
7

0 Chmielno

Kaschubische Kiiste
und Kaschubische Schweiz

Pomieczyno
)
N ) Miszewo,
| - =
= Mirachowo N \x“
) Przodkowo J

O

6 km

20

r\(}‘ha’fupy
N

\/‘ Jastarnir\
- Jurata

Rebiechowo

\ | Chojnice

Starogard
Gdanski

N

Jabfowo

{

AN

i:’ruszcz
IGdaﬁski

/
Pelplin Rudno
P #:::,

| Grudzigoz

/




[Assen & Trinken
1 Na Molo

2 Taverna Strand

4 Ristorante Mozaika
Nadmorska

5 Huta Szkla Puckglas

6 Kamienica Pod —
Neptunem

9 Pizzeria Emi

[ibernachten
3 Willa Parkowa
7 Na Fali (¢}
8 Great Polonia Beach & Molo s,_pe,e,//\\ \

N\ bndie

Zamkowa

Mtynska

S

o
=

190
-

spise

obezo1uloT}




~" Wejherowo, i
/ {( :_~ Szczecin ‘& )
$77 ) Marszewog " Dreistadt ﬂz

TrHéjmiejski \
| Park

—~

-~
~

- - Zi\Chwarzno

P -

U
.

.

2 Redfowo

Kepa
Redfowska

Zielenisz
Wiczlino

0

'

Y
S

=

Bojano

Dabrowa Wi
& lamienny

[ll_Potok

\ Jelitkowo

\ ‘ Przymorze
o \ \B{/zéfﬁe
L \V/

4p g
Owczarnia * p@I
, EO)

«Qi , koscfe.zyna /\ . \\\ - 3 J’W ’



"Dar Pomorza"

i

| \ | u

L
£s \ e
‘:; 2] | Museumsschiff
|E 3y | "Blyskawica"
25

|

N

Seum
Siidl. Mole

w ¥ P
= S Mereechone ibernachten
\ ‘J‘St‘adﬁmuseum (Jugendl}nlgrlgerge)
| )V,useum o 4 Sleepy3City
polnischen 10 Akademiki AM

14 Rozany Gaj

15 Pension Bursztynek
16 Pension Monika

18 Hotel Nadmorski

K<iggsnyaﬁne

. |

wa-lV—
—
o
> ]

-

— ::§

[
=y /@7 / 19 Willa Weneda
(LIS | 20 Willa Lubicz
L1 /
=0 | [NJachtleben
/ [ 2 Ucho

Z\ 3 Donegal
\ ‘& 5 Café Cyganiera
\ \3\ 7 Pokiad

\ \% 12 Cafe Contrast
6 Green Way \ "\
8 Sztucka \\\\ \
9 Pueblo \\
11 Vinegre di Rucola L L AN
13 Anker \

14 Rozany Gaj
17 Barracuda
18 Nadmorski

LT
8]

—elalew

oy

— e




\ O\
\

L\

[NJachtieben

Sfinks 700

Atelier

Scena

11 Unique

15 Ferber Sopot

Pub Btekitny Pudel

a o s

tte

latt

yol

ter]

st

|

[E@bernachten \

1 Camping Metropolis

3 Hotel Haffner

6 Sofitel Grand Sopot

8 Hotel Opera

9 Bayjonn Hotel

12 Hostel Central

18 Hotel Rezydent

21 Hotel Villa Sedan

22 Hotel Zhong Hua

24 Hotel Eden |

25 Willa Marea ! / ’\Q ‘

26 AMW Rewita Sopot ‘ N \
WDw) b

Staatliche
Ki z{nstgaleri
\

A & |
/ = | /l‘»\ %\/ A. Kordecki gg%\

“

' D \:\Ec:vmﬁa’/ﬁfﬁ —

|

—
e
\
i
s

ol
QO
8

28 Zimmervermittlung I
Traper larypars—
30 Hotel Bursztyn Ry
31 Camping Park45
32 Sopot Marriott Resort &
Spa

—
-

\

\
A

-

\

\

)

—
%5 Ell

.
.
0

/ {
'
el

o
&
(
-

)\

S BUE
&
AU

Essen & Trinken
2 Koliba

3 Haffner

6 Grand Sopot

7 Harnas

8 Opera

10 Thai Thai

13 Food for Life

14 Pinokio

17 Tapas de Rucola
18 Rezydent

19 White Marlin

20 Petit Paris

23 Toskana

24 Eden

27 Tawerna Rybaki
29 Bar Przystan

30 Pomaranczowa Plaza
32 Mera Brasserie

L

N
il Gdarisk_



" Europaisches Zentrum
der Solidaritat [Fbernachten
1 Studentenwohnheim
Hotel Akademika

[Assen & Trinken
2 Villa Pascal

3 Panorama

4 Winestone 2 Villa Pascal

5 Senso 4 Mercure Gdansk Stare
9 Kubicki Mlastq

10 Villa Angela 5 Scandic

11 Fellini 7 Przy Targu Rybnym
13 Krélewski 10 Villa Angela

14 Tawerna Mestwin 12 Grand T(?UI’ISI A

16 Villa Lido 13 Hotel Krolewski

18 Hanza 15 Grand Hostel

19 Gdanska 16 Villa Lido

20 Pod tososiem 18 Hanza Hotel -

21 Podewils 21 Hotel Podewils

22 Barytka 32 Villa Akme

33 Hostel Universus
35 Agroturystika Tabun
+ 37 Radisson Blue

39 Dom Muzyka

40 Camping STOGI

41 Bartan Hotel
42 Camping Orlinek

Museum\der\ @
t

23 Goldwasser

27 MonoKitchen
30 Buddha Lounge
36 Kuchnia Rosyjska
37 Radisson Blue
38 Tawerna

41 Bartan Hotel

S5

Polnischen Posi

) 32
St.. -Br‘l:girta-
6//k/ircﬁe\%ﬁ 7]
Kirche
St. Katharina

Haus der/ibte el Schwanen- %
von Pelplin ’p_o,dwi“\” %@‘ CRCRSIE turm 0&\5\}1
Blumenmarkt =] \
e o

5 o= 'Heilig-
Johannes=)o Ggjst.-Tor
Kirche [ PN
i ™
PN

Zentrales|
Schifffahrts-
Museum

? Krantor

Engl=:]
. ——Haus

Sk

Goldenes
Dlugj/% Haus
mit Neptun-

brunnen

[NJachtieben

6 Bunker

8 Café Absinth

17 Klub Muzyczny
Parlament

24 Literacka

25 Czeska Piwiarnia

26 Café Kamienica

28 lIrish Pub Piwnica

29 Red Light Pub

31 Brovarnia

34 U Szkota




i\

N - £
5 \?\Gdaﬁsk

—1 838

Braniewo.
=

L \k:??/m Rybac

4
"
— Sefe—— g .////?T/ Ny '
v ( wibno | Jantar Stegna |Sztutowo 7:://\ /
/T_ ‘L Y Suchacz / V ; A\
/ \ C /} ® Pogrodzie ))
‘ _ 7 / (
| Pruszez ‘ / / = / \\“
| Gdarski /‘ NW. Dwor [ Rubno )
) \ Gdanski & Wik. — [
= \ I

Starograd
Gdariski

Pelplini
‘\
I
! - v Str. Dzierzgon
| Grudzigdz \ d hay
Weichseldelta, “ </ N
Frische Nehrung

und Frisches Haff




2
m C
= [S [}
S € =
2 ] 3 S
g 2 = 3
e 52 = ;
R 3 5
8g&, £k 2 T
OCEESQLS £ o
..&me.mB_d S ®E (o)) S
2085558 1 2
38ELSSS 2a 5
mrmrusn...u D D \
§SEL8SEEERS 3
896530265856 Q
ISH=SCO0rR<Yn o]
ey
(—J ]l ToYol~oloX ol -] =

mm&? —eebebian oy

8
435% _

2
s S »
SO .m Qqujjquj:j?mzdajj?/ e
o it CaTLATLg, ¢ v/dawm@\
S g oS

uyxf A~\
N

5 AR e e ngarn Rt



[@bernachten

1 Wodnik

2 Hotel Europa

4 Dom Studencki Zacisze

/9 © 6 Hotel Viwaldi

5 T . g 7 Hotel Elblag
ggﬁ alowalEMa,kﬁor“ = | 10 Hotel Arbiter Elblag
ol Doranianek 5 o/elet | 12 Pensionat Boss

% o (ominikaneity O NI ' 13 Camping Elblag
o8 _Studzienna > S f

el g =
£

[Essen & Trinken
3 Stara Karczma

5 Strzecha

7 Dom Kréléw

8 Zmysty

9 Pod Aniotami

10 Arbiter

N/
/ /]
/
Bahnhof

A Elblag

120 m



|
[Elbernachten |@ssen & Trinken

1
2
5
6
7
8

Sternwarte / \

Kwatery Prywatne | 2 Kopernik

Hotel Kopernik | 3 Restaurant Akcent
Dom Familijny Rheticus 4 Pod Wzgdérzem
Villa Varmia /

Frombork CampCity
Caritas Jugendherberge,

15185 ‘IH

“ Frombork

_100m__



S

t s e e

- A 57 ~
Miedzyzdroje. o R - ~
¢ ) ! n

J.Z5 Toh 1
7 Yo o A < Wisetka
7 Czubms,lklego- o AT \
‘Reservat <. «Q QK2 @ [SAX} 1
Q A Q Q e N_ -
Q QO Qo QQr Qo PPN Q -
K S K A A On Wliriski ;.
7 oo W i Q o A o @ o
L a ! Q g Q
Y oo a A Q¢ a i oRark\oA ol
O/Ld\/bol‘vO/»a’?'o/LO rao ta

Q AL o
r oo QM
Wotiriskio, & © Ao

S a A ’

@ Q2

Q Q

r o o AT
Grzywacz' . Q o) I o o Narodawy "~--
O/LA_Q>O o A Qi o M QQ o A

Q_---Q M+ Q <}/L Q

'\ V7 o r Q
L2 2z 2 @ 2 ()-’ 2 2
oS 8 e Yt @ Ao @
Q0 o‘\% Kk a0 QQ ¢ a0 o
A JER A A
ca " o o' Q ot Q o A
1 A‘s

]

h “ Wanderung 1: Strandtour von Migedzyzdroje nach Wisetka

550m

Wanderung 2: Zum Wisentgehege und nach Kofczewo




S

t s e e

- A 57 ~
Miedzyzdroje. o R - ~
¢ ) ! n

J.Z5 Toh 1
7 Yo o A < Wisetka
7 Czubms,lklego- o AT \
‘Reservat <. «Q QK2 @ [SAX} 1
Q A Q Q e N_ -
Q QO Qo QQr Qo PPN Q -
K S K A A On Wliriski ;.
7 oo W i Q o A o @ o
L a ! Q g Q
Y oo a A Q¢ a i oRark\oA ol
O/Ld\/bol‘vO/»a’?'o/LO rao ta

Q AL o
r oo QM
Wotiriskio, & © Ao

S a A ’

@ Q2

Q Q

r o o AT
Grzywacz' . Q o) I o o Narodawy "~--
O/LA_Q>O o A Qi o M QQ o A

Q_---Q M+ Q <}/L Q

'\ V7 o r Q
L2 2z 2 @ 2 ()-’ 2 2
oS 8 e Yt @ Ao @
Q0 o‘\% Kk a0 QQ ¢ a0 o
A JER A A
ca " o o' Q ot Q o A
1 A‘s

]

h “ Wanderung 1: Strandtour von Migedzyzdroje nach Wisetka

550m

Wanderung 2: Zum Wisentgehege und nach Kofczewo




Jezioro »r

o AMBL Dyakowsk/ego— °
G @ uFleservat G o e
A

—\’i—’h -

oT \\
Y AWb’x"S“f’ % o

m
"”‘——Ng
LY G aQ ()nﬁ
Plasko a 5 S e

. Tyfkusowe
(T {lkis- -See)

~ Q aQ
ol Ziq(opka‘-lﬁigelﬂ
S p o ~

W

Wanderung 3: Entlang des “ &
Stettiner Haffs nach Wolin _ ssom Stettiner Haff




r¢ Lo a

Wanderung 4:
Durch den Slowinzischen
Nationalpark

oo o M aa o M
+o Sofafo ‘Wericn s k > * !
Paak Naredowyee

o o @ <
<Y r

cAussichts=
/plattform

Jezioro
G ardno



SR, ) o
o ! A
! Qa o A
ot [ Aopr ©
a 1 a
Qo a M Q a A
M [} Q
@ Voo (93
\
e H o
1o A
Wydma Czofpiriska 12
*. "
Q /E (e} o A
e ;M Q
& @ o A
4 & a
o A o a A
H oo @
I o
q'/bo e O/L
i o oA
s §y 7 Q
Qo o M o o a A h.c a A
rao Por @ A Ltarmiamorsia oo h
o o Czolpino -, grga) o
Qo airt/! aca ot 4 o Q

' M hﬁ- 0
w@w 2 a2 4
;Q Mr 4

Las, Smoldzir

Q

Wanderung 5: Zur groBen Diine
Wydma Czofpinska und zum Leuchtturm






| 7g~~Rudniki Wanderung 7: \
/ ! Rundtour ab Ryjewo /
'/ \® Mennoniten\ " siom _ zur Wehrburg in Gniew

haus

Mennonlten-
fr/edhof o o »f

Bialy Dwor IV B o0 ‘éraahlé@
. =
A e )



Anschlusskarte siehe

Umschlagklappe hinten

Die Hervorhebungen weisen

auf besonders sehenswerte

Orte, Naturparks etc. hin. mjj
.

m Wanderung

| o Ki
\
" G7/‘Gardna W

Zelkoio

\thcko

/ Postommo _ Zaleskie

Drode\;(o
O stsee Dartéwko
/ Wieprza

Sarbinowo J. Lerowskre

Q!
\ \ /

Gfabowa/&

/“qug \\

N

Ustronie Morskle/

Trzebielino

Dzwwzyno

Mrzezyno

Pobierowo /\/_
Dziwnowek _

Usedom

/Zafwf

% Kamien
Pomorski

Heringsdorf

Stettiner", s o o (
Hﬁ 2CZ6CHIS Przybiernéw
>~ Sad

we Warpno ,b Czarnocin

| ]

=7 Kobylanka
\ Ko{baskowo e Kolbacz o/
/.

Kalisz
Recz Pomorski

Polnische A
Ostseekiiste
West




Jastrzebia

Debki ~  Gora ) 9
EGEE Anschlusskarte siehe ‘alininar
} Krdk \‘\ Wtadystawowo Umschlagklappe vorne Kallnlngrad
> G N
: , \ = atupy p :
P s Choczewo /. Zamqwrégkie S / % Die Hervorhebungen weisen
S W6 S St X (
SRS, Labsko b keba U \y\ EIATI Puck \ > - auf besonders sehenswerte
i [21a] e \?\, e s Orte, Naturparks etc. hin.
m«“"«‘z’;; Wicko elazna /( Potczyno w‘\‘ Jastarnia @ ,5,0
i N = ) S
2 e K°§tk°"7 k [213] f\l\“/\lrzezino Jurata Wanderung
/! Zamostne i\ Ly R \\
Poblocie Redaﬁg‘?(\ swa | Hel
- Al
Gtowezyce TN 2 F{Gmia\, Kosakowo ~
N\ \
3 QOksywie \
4 Danziger Bucht - / ’
TS S e \a“ \
| = . .
2 Potegowo Y Ve Piaski ‘\,/ Z
i . N E
Fupawa erz? Krynica
° / R Morska 2 Brar{ewo»
Podkomorzjce X Ea}:)y - o i
rz Che - ybacki
N Blidowo. ) Sierakowice < 7 — ingna/ ,,,,,///

I
v} /

NW. Dw \7/ /
G‘daﬁs‘{(vior */m?_"" v/

- = @ -@ y =
\ gézgaigivka q ke D Sztutowo Suchacz A
At o A /- / g\ iy Pogrodzie
_ i ) e \ ~ /) g
iz ) I ) Y
)

/)
Stoia {

9 Misrzeszyn
7

owa
W
Karczma

Trzepowo
Godziszew:

Dobre
Miasto

i : .\ Tropy
Gdanski Sztumskie

Koszalin |

Radzyn
Chetminski

Polnische
Ostseekiiste
Ost

Brodnica




	Copyright
	Zeichenerklärung
	Stettin
	Swinoujscie
	Międzyzdroje
	Die Küste Pommerns
	Kamień Pomorski
	Kolobrzeg
	Koszalin
	Darlowo
	Ustka
	Slupsk
	Leba
	Kaschubische Küste und Kaschubische Schweiz
	Puck
	Dreistadt
	Gdynia
	Sopot
	Danzig
	Weichseldelta, Frische Nehrung und Frisches Haff
	Marienburg
	Elbląg
	Frombork
	Wanderung 1: Strandtour vonMiędzyzdroje nach Wisełka
	Wanderung 2: Zum Wisentgehege und nach Kolczewo
	Wanderung 3: Entlang des Stettiner Haffs nach Wolin
	Wanderung 4: Durch denSlowinzischen Nationalpark
	Wanderung 5: Zur großen Düne Wydma Czołpińska und zum Leuchtturm
	Wanderung 6: Am Strand entlang zur Wanderdüne
	Wanderung 7: Rundtour ab Ryjewo zur Wehrburg in Gniew
	Polnische Ostseeküste West
	Polnische Ostseeküste Ost



